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 چکیذُ 

ٞبی ؿخٓ دس ایٗ ٘ظبْ، آصٔبیـی دس ػبَ  ٚ ٕٞچٙیٗ ٔطبِؼٝ اثش سٚؽ ٔٙظٛس ثشسػی اثش وبسثشد ٌیبٞبٖ پٛؿـی دس یه ٘ظبْ صساػی ٔجتٙی ثش ٌٙذْ ثٝ
ٞبی وبُٔ تلبدفی دس ػهٝ تىهشاس    ثّٛنپبیٝ ٞبی خشد ؿذٜ دس لبِت طشح  كٛست وشت دس ٔضسػٝ دا٘ـىذٜ وـبٚسصی دا٘ـٍبٜ ثیشجٙذ ثٝ 1393-94صساػی 

ػهط    5ػٙٛاٖ ػبُٔ اكّی ٚ ٌیبٞبٖ پٛؿـهی دس   ٚسصی سایج( ثٝ بنٚسصی وبٞـی ٚ خ ٚسصی، خبن ٚسصی )ؿبُٔ ػذْ خبن اجشا ؿذ. ػٝ ٘ٛع سٚؽ خبن
ػٙٛاٖ ػبُٔ فشػی دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. ٘تبیج ٘ـبٖ داد وٝ اثهش سٚؽ   ػٙٛاٖ ؿبٞذ( ثٝ )ؿبُٔ خّش، ٔٙذاة، جٛ تشؽ، تشیتیىبِٝ ٚ ػذْ وـت ٌیبٜ پٛؿـی ثٝ

ٝ   (P<0.05)داس  ثیِٛٛطیه ٚ ػّٕىشد دا٘ٝ ٔؼٙهی ٚسصی ثش تؼذاد ػٙجّٝ دس ٔتشٔشثغ، ٚصٖ ػٙجّٝ دس ٔتشٔشثغ، ػّٕىشد  خبن وهٝ ػیؼهتٓ ػهذْ     طهٛسی  ثهٛد ثه
چٙیٗ ٘ٛع  ٚسصی سایج، تؼذاد ػٙجّٝ دس ٔتشٔشثغ، ػّٕىشد ثیِٛٛطیه ٚ ػّٕىشد دا٘ٝ ثیـتشی تِٛیذ وشد٘ذ. ٞٓ ٚسصی وبٞـی ٘ؼجت ثٝ خبن ٚسصی ٚ خبن خبن

، تؼذاد ػٙجّٝ دس ٔتش ٔشثغ، تؼذاد دا٘ٝ دس ػهٙجّٝ ٚ  (P<0.01)ٔتش ٔشثغ ٚ ٚصٖ ٞضاس دا٘ٝ ٌٙذْ  داسی ثش ػّٕىشد دا٘ٝ، ٚصٖ ػٙجّٝ دس ٔؼٙی تأثیشٌیبٜ پٛؿـی 
ویٌّٛشْ  2/6422ٚ  1/6511تشتیت  وٝ دس تیٕبس ٌیبٜ پٛؿـی خّش ٚ ٔٙذاة، ثیـتشیٗ ػّٕىشد دا٘ٝ ٌٙذْ )ثٝ طٛسی ثٝ ،داؿت( P<0.05)ػّٕىشد ثیِٛٛطیه 

ٚسصی حفهبتتی سا دس   ٞهبی خهبن   ٞبی ایٗ پظٚٞؾ، ٔٛفمیت وـت ٌیبٞبٖ پٛؿـی خّش ٚ ٔٙذاة ٚ اػٕبَ سٚؽ فتٝطٛس وّی یب دس ٞىتبس( ٔـبٞذٜ ؿذ. ثٝ
 ثٟجٛد ػّٕىشد ٌٙذْ ٘ـبٖ داد.
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 1هقذهِ

پغ اص جًٙ جٟب٘ی دْٚ، اِٚٛیت وّیذی افضایؾ ػّٕىهشد ثهٛد ٚ   
ت وـههٛسٞبی اسٚپههبیی دس جٟههت تههشٚیج ػّٕیههبت ؿههذیذ     ػیبػهه

ٞهب ٔلهُ ا٘هشطی، وهٛد     ٔىب٘یضاػیٖٛ ٚ ٔلشف ػط  صیهبدی اص ٟ٘هبدٜ  
ایٗ ػیبػت، ثهٝ   .(Tilman et al,.2002 )ٞب ثٛد وؾ٘یتشٚطٖ ٚ آفت

ات ٘بٔطّٛثی )ٔلُ آِهٛدٌی  تأثیشػشػت ثبػث افضایؾ ػّٕىشد ؿذ. أب 
فشػبیؾ خهبن ٚ اص دػهت    ٞبی صیشصٔیٙی، وبٞؾ ٔبدٜ آِی خبن، آة

 .(Tilman et al,.2002 ) سفتٗ تٙٛع صیؼتی( ثش ٔحیط صیؼت داؿهت 
 ٚضهؼیت  ٔهٛسد  دس سا صیؼت ٔحیط دا٘ـٕٙذاٖ اص ثؼیبسیایٗ ٔٛضٛع 

 ثهش  ٞهب وهؾ آفهت  ٚ وٛدٞهب  ٘بٔطّٛة اتتأثیش. وشد ٍ٘شاٖ جٟبٖ آیٙذٜ

 وٝ ٌشدیذٜ بییٞسٚؽ اص اػتفبدٜ ٚ ثیـتش تٛجٝ ثٝ ٔٙجش صیؼت ٔحیط

ٗ  ٚ ثبؿهذ  وٓ یب ٘جٛدٜ ؿیٕیبیی ٔٛاد ٔلشف ثٝ ٘یبصی آٖ دس  ٞهذف  ایه
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 دس پبیهذاسی  ثحهث  ؿهٙبختی، ثْٛ وـبٚسصی ثٝ تٛجٝ ثب وٝ ؿذٜ ٔٛجت

ٚ وـبٚسصی حفهبتتی   (FAO, 2013)ٌشفتٝ  لشاس تٛجٝ ٔٛسد وـبٚسصی
ثبؿهذ  حُ پبیذاس ثشای افضایؾ حبكهّخیضی خهبن ٔطهشح     ػٙٛاٖ ساٜثٝ
(Hobs et al., 2008.) 

وـبٚسصی حفبتتی اص طشیك ٔذیشیت تّفیمی ٔٙبثغ ثیِٛٛطیىی، آة 
ٞبی خبسجی ثهٝ حفه ، ثٟجهٛد ٚ اػهتفبدٜ     ٚ خبن دس تشویت ثب ٚسٚدی

وٙهذ. وـهبٚسصی حفهبتتی ثهٝ حفه       ثشتش اص ٔٙبثغ طجیؼی وٕه ٔیؤٔ
وٙذ چٙیٗ افضایؾ ٚ پبیذاسی تِٛیذات وـبٚسصی وٕه ٔیٔحیط ٚ ٞٓ

(Jat  et al., 2012.)  اػهتفبدٜ اص سٚؽ وـهبٚسصی حفهبتتی    أهشٚص ٜ
ػٙٛاٖ ثخـی لایٙفه اص صساػت ٚ وـت ٚ وبس ٔطهشح ؿهذٜ اػهت.     ثٝ

وهبٞؾ   حُ ٔٙبػهجی ثهشای   تٛا٘ذ ساٜاػتفبدٜ اص وـبٚسصی حفبتتی ٔی
( 1تخشیت صٔیٗ صساػی ٚ افضایؾ تِٛیذ ٔحلهَٛ ثهٛدٜ ٚ ثهش اكهَٛ     

 ( پٛؿؾ خبن تٛػط ٔحلَٛ ٚ ثمبیبی ٌیبٞی 2ٚٚسصی وبٞؾ خبن
3 ٝ . (Araya et al., 2012)ٌهزاسی ؿهذٜ اػهت     ( تٙبٚة ٔحلَٛ پبیه

وـههبٚسصی حفههبتتی ساٞىههبس ٔٙبػههجی ثههشای حفهه  ٚ اكههحح ٔٙههبثغ  
وـبٚسصی ثب ٞذف افضایؾ تِٛیذ ٚ پبیذاسی ٔحلهَٛ ٕٞهشاٜ ثهب حفه      

ایٗ سٚؽ ثش پبیٝ حفبتت اص  (.Jat et al., 2012)ٔحیط صیؼت اػت 
ٖ  ؤٞبی ٔساٜ آة، خبن ٚ ٌیبٜ ثٙب ؿذٜ ٚ یىی اص سفهت اص  ثش ثهشای ثهشٚ
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ثحشاٖ خـىؼبِی ٚ ٔذیشیت آة ٚ ججشاٖ ٔٛاد آِی خبن وـبٚسصی دس 
وهبٞؾ فـهشدٌی خهبن، حفه       ٔٙبطك خـه ٚ ٘یٕٝ خـه اػهت. 

ٞٓ خٛسدٖ ػبختٕبٖ سطٛثت ٚ جٌّٛیشی اص فشػبیؾ ٚ پیـٍیشی اص ثٝ
 (.Jat et al., 2012)خبن اص دیٍش ٔضایبی وـبٚسصی حفبتتی اػهت  

ٓ  حف ػّٕىشد ثیٗ ػیؼتٓاخت ٞهبی  ٞبی وـبٚسصی حفهبتتی ٚ ػیؼهت
٘تیجٝ ثٟجٛد سطٛثت خهبن ٚ ٔهٛاد    ای دسؿخٓ سایج دس الّیٓ ٔذیتشا٘ٝ
دسكهذ ٌهضاسؽ ؿهذٜ اػهت      120تهب   20غزایی لبثُ دػهتشع ثهیٗ   

(Piggin et al., 2011 .) ثٟجههٛد خلٛكههیبت خههبن دس وـههبٚسصی
ی اص آة ثبس٘ذٌی ٚاسد ( ػٟٓ ثیـتش1حفبتتی اص طشیك دٚ ػبُٔ اػت: 

( تٛصیغ ثٟتش فضبٞبی خبن وٝ دس ٘تیجهٝ آٖ ػهٟٓ   2ؿٛد ٚ خبن ٔی
 ,Shaxson)ؿهٛد  ثیـتشی اص آة دسیبفتی ثشای ٌیبٜ ٍ٘هٝ داؿهتٝ ٔهی   

ٞبی سایج تِٛیذ ٔحلَٛ دس ٔمبیؼهٝ ثهب وـهبٚسصی    تىِٙٛٛطی (.2006
 ,.Bhushan et al)حفبتتی، وهبسایی اػهتفبدٜ اص آة وٕتهشی داس٘هذ     

 (. Jat et al., 2013)دٞٙذ ٚ حبكّخیضی خبن سا وبٞؾ ٔی( 2007
ؿخٓ ػٕیك ٔٙجش ثٝ تغییش خلٛكیبت خبن )ٔلُ ػبختبس خهبن،  
تشاوٓ حجٕی، ٞذایت ٞیذسِٚیىی، ٘فٛرپزیشی، ٔحتٛی سطٛثت خبن، 

ؿههٛد ٔحتههٛی وههشثٗ خههبن، ثیٛٔههبع ٔیىشٚثههی ٚ فؼبِیتـههبٖ( ٔههی 
(Osunbitan et al., 2005; Allen et al., 2011.)  ٗٔـبٞذٜ ٔحممی

ٔٙفی سٚی ػهحٔتی ٚ پبسأتشٞهبی    تأثیشوشد٘ذ وٝ ؿخٓ ػٕیك خبن 
ػذْ ؿخٓ، ٔؼذ٘ی ؿذٖ  . (Karlen et al., 2013)ویفی خبن داؿت

دٞذ ٚ ثهٝ تشػهیت وهشثٗ آِهی دس خهبن      خبن سا وبٞؾ ٔی ٔبدٜ آِی
وٙذ ٚ ثبػث ثٟجٛد ػهبختبس خهبن ٚ سؿهذ سیـهٝ، ٘فهٛر آة،      وٕه ٔی

 Carvalho)ؿهٛد  آة ٚ تشفیت تجبدَ وبتیٛ٘ی ٔهی تشفیت ٍٟ٘ذاسی 

and Lourenco, 2014)  ٚ ػحٜٚ ثشایٗ، ػذْ ؿخٓ فـشدٌی خهبن .
 Carvalho and) دٞهذ  ٞهبی تِٛیهذ ٔحلهَٛ سا وهبٞؾ ٔهی     ٞضیٙٝ

Lourenco, 2014)ٝای وٝ . دس ٔطبِؼParihar et al. (2016)  ْا٘جب
كذ ثیـتش اص دس 6/11داد٘ذ ػّٕىشد رست دس ػیؼتٓ وـت ثذٖٚ ؿخٓ 

ثمبیبی ٌیبٞی ثٝ ٕٞهشاٜ ػّٕیهبت   حزف ػیؼتٓ وـت ؿخٓ سایج ثٛد. 
ؿخٓ ػٕیك ٔٙجش ثٝ وبٞؾ ػط  وشثٗ آِهی خهبن ٚ وهبٞؾ ٔهٛاد     

ٖ   (.Sing et al., 2011)ؿهٛد  غزایی خبن ٔی  ػهبٔبساجیٛا ٚ ٕٞىهبسا
(Samarajeewa et al., 2006)    ٓ ٞهبی ؿهخٓ   دسیبفتٙذ وهٝ ػیؼهت

ٞبی ؿخٓ سایج داؿتٙذ وهٝ  ٘ؼجت ثٝ ػیؼتٓحفبتتی تِٛیذ ثیـتشی سا 
دس ٘تیجۀ ثٟجٛد ویفیت خبن ٚ وبسایی اػتفبدٜ اص آة ٌیبٜ ثٛد. ػّٕىشد 

ای تحت ؿشایط ؿخٓ وبٞـی دس ٔمبیؼٝ ثهب ؿهخٓ   ٔحلٛلات ػّٛفٝ
ٖ   (Gadermaier et al., 2011). سایهج ثیـهتش ثهٛد     طائهٛ ٚ ٕٞىهبسا

(Zhao et al, 2007) ْؿخٓ صدٖ خبن سا ؿخٓ سا ثب حف  ثمبیب  ػذ ٚ
ثب حزف ثمبیب ثب ٞٓ ٔمبیؼٝ وشد٘ذ، ٘تبیج ٘ـبٖ داد وٝ ػذْ ؿخٓ حذٚد 

 ٚ ػههیت صٔیٙههی (Triticum aestivum)دسكههذ ػّٕىههشد ٌٙههذْ  7
(Solanum tuberosum) دس تحمیمهی دیٍهش ٔـهخق     .سا ثٟجٛد داد
دس ػیؼتٓ ػذْ ؿخٓ دس ٔمبیؼٝ ثهب ػیؼهتٓ ؿهخٓ    ٌٙذْ ػّٕىشد  ؿذ

ٝ  (De Vita et al., 2007)یـتش ثهٛد  ٔشاتت ثٝ سایج ث  . دس تحمیمهی وه

 ٖ ػهذْ   تهأثیش دس ٔهٛسد   ((Tripathi et al., 2013 تشیپبتی ٚ ٕٞىهبسا
داسی ؿخٓ ٚ ؿخٓ سایج سٚی ػّٕىشد ٌٙذْ ا٘جبْ داد٘ذ، اختحف ٔؼٙی
دس  .ثیٗ ػّٕىشد ٌٙذْ دس سٚؽ ػذْ ؿخٓ ٚ ؿخٓ سایج ٚجٛد ٘ذاؿهت 

 ٝ ٖ   تحمیمی وه دس ٔهٛسد   (Usman et al., 2013) ػلٕهبٖ ٚ ٕٞىهبسا
ٚسصی ٚسصی، خهبن ٚسصی )ػهذْ خهبن  ٞبی ٔختّه  خهبن   سٚؽ تأثیش

ٚ  160، 120، 80، 0ٚسصی سایهج( ٚ ٔیهضاٖ ٘یتهشٚطٖ )   وبٞـی ٚ خبن
ا٘جبْ داد٘ذ ثیـتشیٗ ػّٕىشد  ویٌّٛشْ دس ٞىتبس( ثش ػّٕىشد ٌٙذْ 200

شٚطٖ ویٌّٛشْ دس ٞىتبس ٘یت 200ٚسصی ٚ دا٘ٝ ٌٙذْ دس تیٕبس ػذْ خبن
 دػت آٔذ.ثٝ

ٌیبٞبٖ پٛؿـی ػٕذتبً ثشای تِٛیذ ثیٛٔبع صیهبد ٚ پٛؿهؾ خهبن    
 Fageria et)ؿهٛ٘ذ  ؿٛ٘ذ ٚ ثشای خشیذ ٚ فشٚؽ وـت ٕ٘یوـت ٔی

al., 2005)  دس ٚالغ ٌیبٞبٖ پٛؿـی ثشای ٔحبفظت خبن اص فشػبیؾ
ؿهٛ٘ذ  ٚ اص دػت دادٖ ٔٛاد غزایی تٛػط آثـٛیی یب سٚا٘بة، وـت ٔی

(Reeves, 1994) ٓٞ ٚ     ٝچٙیٗ ثبػث ثٟجٛد ٚضهؼیت سطٛثهت ٚ دسجه
. (Carvalho and Lourenco, 2014)ؿههٛ٘ذ حههشاست خههبن ٔههی

 آِی ٔٛاد افضایؾ ػجت صٔبٖ ثٝ ٔشٚس خبن ثٝ ٌیبٞی ثمبیبی ثشٌشدا٘ذٖ

ٝ  ٚ ؿهٛد ٔهی  ٞبخبوذا٘ٝ اثؼبد ثٟجٛد ٚ خبن  افهضایؾ  ػهجت  آٖ تجهغ  ثه

ٔٛضٛع  ایٗ. (Teasdale, 1996)ؿٛد ٔی خبن فشج ٚ خُّ ٚ تخّخُ
 Duiker and) ٌشددٔی خبن تبٞشی ٔٙجش ثٝ وبٞؾ ٚصٖ ٔخلٛف

Curran, 2005).   ٖوههبسسا ٚ ٕٞىههبسا(Carrera et al., 2004) 
ٗ   تأثیشپظٚٞـی سا دس ٔٛسد   ٌیبٞبٖ پٛؿـی سٚی ػّٕىهشد رست ؿهیشی

(Zea mays)     ا٘جبْ داد٘ذ، ػّٕىشد رست ؿهیشیٗ دس ٔخّهٛم ٔبؿهه
 30 (Secale cereale) چههبٚداس-(Vicia villosa) ایٌههُ خٛؿههٝ

   ٝ ثهذٖٚ ٌیهبٜ پٛؿـهی( ثهٛد. دس     -دسكذ ثیـتش اص ؿهبٞذ )خهبن ثشٞٙه
  ٝ ٖ   پظٚٞـهی وه دس  (Radicetti et al., 2013) سادیؼهتی ٚ ٕٞىهبسا

ُ    تههأثیشٔههٛسد   سٚؽ ؿههخٓ ٚ ٌیههبٜ پٛؿـههی سٚی ػّٕىههشد فّفهه
(Capsicum annuum)    ُا٘جههبْ داد٘هذ، ٌیههبٜ پٛؿـهی ٔبؿههه ٌهه

ثیـتشیٗ ػّٕىشد فّفُ ؿذ )تیٕبسٞهبی ٌیهبٜ پٛؿـهی    ای ثبػث خٛؿٝ
ٔبؿه  ،(Avena sativa) ، یٛلاف(Brassica napus) ؿبُٔ وب٘ٛلا
  ٝ ٚ   ای(. ٌهُ خٛؿه  (Miguez and Bollero, 2005)ٔیٍهٛئض ٚ ثهِٛش

ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ ٌیبٞبٖ پٛؿـهی ثمهٛلات صٔؼهتب٘ٝ ػّٕىهشد رست     
(Zea mays)   ٝ ُ ٔححظهٝ  طهٛس لبثه   سا ثذٖٚ ٔلشف وٛد ٘یتهشٚطٖ ثه

  افضایؾ داد٘ذ.
سػههذ یىههی اص ساٞىبسٞههبی ػّٕههی ثههشای تمٛیههت ٚ ثههٝ ٘ظههش ٔههی

حبكّخیضی خبن، اػتفبدٜ اص ٌیبٞبٖ پٛؿـی لجُ اص وـت ٌیبٜ اكّی 
ٚسصی اػت وٝ دس تّفیك ثهب وـهت   وبسٌیشی سٚؿی اص خبن ٕٞشاٜ ثب ثٝ

ٌیبٞبٖ پٛؿـی ٔتٙبػت ثب ؿشایط ٔحیطهی ٔٙطمهٝ ٔٙجهش ثهٝ ایجهبد      
بیذاس ثشای ٌیبٜ صساػی ؿهٛد. وـهبٚسصاٖ ٔٙطمهٝ خشاػهبٖ     ػّٕىشدی پ

وٙٙهذ ٚ  جٙٛثی اص سٚؽ ؿخٓ سایج دس وـت ٚ وبس ٌٙذْ اػهتفبدٜ ٔهی  
ِزا ٞذف ٞب ٘ذاسد. ٌیبٞبٖ پٛؿـی ٞیچ جبیٍبٞی دس ػیؼتٓ صساػی آٖ

ٓ  تأثیشاص ایٗ تحمیك، ثشسػی  ٞهبی ٔختّه    ٌیبٞبٖ پٛؿـی ٚ ػیؼهت
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 شد ٌٙذْ دس ٔٙطمٝ ثیشجٙذ ثٛد.ٚسصی ثش ػّٕىشد ٚ اجضای ػّٕىخبن

 

 ّاهَاد ٍ رٍش

دس ٔضسػهٝ تحمیمهبتی   1393-94ػهبَ صساػهی   طهی  ایٗ تحمیهك  
ٞبی خهشد ؿهذٜ دس   كٛست وشت دا٘ـىذٜ وـبٚسصی دا٘ـٍبٜ ثیشجٙذ ثٝ

 ػبُٔ ػٝ تىشاس ا٘جبْ ؿذ. ثبوبُٔ تلبدفی  ٞبیثّٛن پبیٝ لبِت طشح
وبٞـی ٚ  صیٚسخبن ،ٚسصیخبن)ػذْ  ٚسصیسٚؽ خبناكّی ؿبُٔ 

 خّههش)ػههط   پههٙج( ٚ ٘ههٛع ٌیههبٜ پٛؿـههی دس  ٚسصی ٔتههذاَٚخههبن
(Lathyrus sativus)ٔٙههههذاة ، (Eruca sativa)جههههٛتشؽ ، 
(Hordeum vulgaris)ِٝتشیتیىب ، (X Triticosecale witmack)  ٚ

فشػی دس ٘ظهش ٌشفتهٝ    ػبُٔػٙٛاٖ  ثٝ (ثذٖٚ وـت ٌیبٜ پٛؿـی ؿبٞذ
ٔجٙبی ا٘طجبق ثب ؿهشایط الّیٕهی،   ٌیبٞبٖ پٛؿـی ا٘تخبة ؿذٜ ثش ؿذ. 

ػجضؿذٖ ػشیغ ٚ تِٛیذ ػط  ػجض یىٙٛاخهت دس ػهط  ٔضسػهٝ، سؿهذ     
ٞبی  سٚیـی ٔٙبػت ٚ تِٛیذ ٔمذاس ثبلای وبٜ، لبثّیت سلبثت ثبلا ثب ػّ 

ٞبی ٔحیطی ا٘تخبة ؿذ٘ذ. ِٚیىٗ دلایُ  ٞشص ٚ تحُٕ ٘ؼجی ثٝ تٙؾ
آٖ جّٕهٝ  اختلبكی ثشای ا٘تخبة ٞش ٌیبٜ ٘یهض ٚجهٛد داؿهت وهٝ اص     

ٞهب   تٛاٖ ثٝ لبثّیت تلجیت ٘یتهشٚطٖ دس خّهش، تِٛیهذ ٌّٛوٛصیٙهٛلات     ٔی
ٞهبی ٞهشص دس ٔٙهذاة ٚ     ػٙٛاٖ ٔبدٜ دٌشآػیت ٚ ثبصداس٘ذٜ سؿذ ػّ  ثٝ

 ػّٕیبتثؼتٝ ؿذٖ ػشیغ وٙٛپی دس جٛ ٚ تشیتیىبِٝ اؿبسٜ داؿت. اثتذا 

ا٘هذاصٜ  كٛست ٌشفت.  تؼطی  دیؼه ٚ ؿخٓ، ؿبُٔ صٔیٗ ػبصی آٔبدٜ
ٔتش ػهشم( ٚ فبكهّٝ    3ٔتش طَٛ ٚ  5ٔتش ٔشثغ ) 15بی فشػی ٞوشت

 ٌیبٞبٖ پٛؿـیثزس وـت  1393دس ٔشداد ٔبٜ  ٔتش ثٛد. 8ٞب ثیٗ ثّٛن
. ٌیبٞهبٖ پٛؿـهی   سدیفی كٛست ٌشفت كٛست ثٝٚ  كٛست ٕٞضٔبٖ ثٝ

وبس غحت ٚ ٌیبٞبٖ پٛؿـی خّش  جٛ تشؽ ٚ تشیتیىبِٝ ثب دػتٍبٜ خطی
دس ٔتش  ثزس 400تشاوٓ ٌیبٜ  ثب شیتیىبِٝت .ٚ ٔٙذاة ثب دػت وـت ؿذ٘ذ

)ٚصٖ  دس ٔتهش ٔشثهغ   زسث 400، جٛ تشؽ (ٌشْ 50ٚصٖ ٞضاس دا٘ٝ ) ٔشثغ
)ٚصٖ ٞضاس دا٘ٝ  دس ٔتش ٔشثغ ثزس 250ثب تشاوٓ خّش  ٌشْ(، 45ٞضاس دا٘ٝ 

ٝ  ٌشْ( 4)ٚصٖ ٞضاس دا٘ٝ  دس ٔتش ٔشثغثزس  80 ٚ ٔٙذاة ٌشْ( 95  وبؿهت
كٛست ػهیفٛ٘ی   ی ثحفبكّٝ آثیبسی ثٝاص وبؿت ٌیبٞبٖ پٛؿـ ؿذ. ثؼذ
. پغ اص ػجض ؿذٖ ٞش ٞفت سٚص یه ثبس تهب صٔهبٖ ثشداؿهت    ا٘جبْ ؿذ
لجهُ اص   93 پٛؿـی آثیبسی كٛست ٌشفت ٚ دس اٚاػط ٟٔش ٔبٜ بٌٖیبٞ

تٕبػی پهبساوٛات ثهب اػهتفبدٜ اص     وؾػّ  ٌٙذْ، اثتذا ثب پبؿؾوبؿت 
 ٞهبٖ پٛؿـهی  ِیتش دس ٞىتهبس ثهٝ سؿهذ ٌیب    3ػٕپبؽ پـتی ثٝ ٔیضاٖ 

ػپغ ثمبیبی ٌیبٞهبٖ پٛؿـهی دس ػهط  ٔضسػهٝ ثهبلی       ٚ خبتٕٝ دادٜ
كهٛست   ثشای وـت ٌیبٜ اكّی ػبصی صٔیٗ ػّٕیبت آٔبدٌٜزاؿتٝ ؿذ. 

٘ذ، ثهٝ  اػٕبَ ؿذ ٚسصیخبنتیٕبس ػط  ػٝ . دس ایٗ ساػتب اثتذا ٌشفت
)ؿخٓ ػٕیك  ٚسصی ٔتذاَٚخبنؿبُٔ  ٞبی اكّیوٝ دس وشتكٛستی

 ٚسصی وبٞـهی ٚ خهبن  ٔتهش(  ػهب٘تی  30اٖ دس ػٕهك  ثب ٌبٚآٞٗ ثشٌشد
ثمبیبی ٌیبٞبٖ پٛؿـی ثب خبن ٔخّٛم ؿهذ.  )ؿخٓ ثب ٌبٚآٞٗ چیضَ( 

ٚسصی تٕبْ ثمبیب سٚی ػط  خبن ٍٟ٘ذاسی ؿهذ ٚ   دس تیٕبس ثذٖٚ خبن

ٚسصی وبٞـهی   ٚ دس تیٕهبس خهبن   ٚسصی كٛست ٍ٘شفتٌٛ٘ٝ خبن ٞیچ
ٚسصی ٚ دس خهبن ٔتشی ثب خهبن ٔخّهٛم ؿهذ    ػب٘تی 15ثمبیب تب ػٕك 
ٔتشی ثب خبن  ػب٘تی 30ٚػیّٝ ٌبٚآٞٗ ثشٌشدا٘ذاس تب ػٕك  سایج، ثمبیب ثٝ

ٚسصی سایج، پغ ٚسصی وبٞـی ٚ خبنٔخّٛم ؿذ٘ذ. دس دٚ تیٕبس خبن
دس اص ؿخٓ صدٖ ػّٕیبت تؼطی  صٔیٗ ثب ِِٛش كهٛست ٌشفهت. ػهپغ    

ثغ ثب ثزس دس ٔتشٔش 300)ثٓ( ) 4ٌٙذْ سلٓ آ٘فبسْ  93ٔبٜ  ٘یٕٝ اَٚ آثبٖ
ٔتهش( وبؿهت    ػهب٘تی  12ٌشْ ٚ ثب فبكّٝ ثیٗ سدی   43ٚصٖ ٞضاس دا٘ٝ 

ُ  اػت ٌٙذٔیایٗ سلٓ  ؿذ. ثهب   (DH4-209-1577F3) ٞبپّٛئیهذ  داثه
ٝ  Vee''s,,/Nac//1-66-22 ؿهجشٜ   ٗ  اػهت  سٌهی  دٚ وه ْ  ثهی   ٌٙهذ

Vee``s,, /Nac ُٕػیٕیت ءٔٙـب ثب خـىی حذٚدی تب ٚ ٌشٔب ثٝ ٔتح 

 ثخؾ ٞبی دٚسي اص وٝ  T.Aest/5/Ti/4/La/3/Fr//Kal/Gbٌٙذْ ٚ

ٚسصی اػٕهبَ  یی وٝ تیٕبس ػذْ خبنٞبدس وشتاػت.  غحت تحمیمبت
      َ  ؿذٜ ثٛد ثشای وبؿت ٌیهبٜ ٌٙهذْ اص دػهتٍبٜ وـهت ٔؼهتمیٓ )ٔهذ

ICARDA No.Till., INDIA COMPANY   دس ( اػهتفبدٜ ؿهذ ٚ
( وٓ ػٕهك وبٞـی ) ٚسصیخبنٚ سایج  ٚسصیتیٕبس خبنٞبیی وٝ وشت
وهبس غهحت   ؿذٜ ثٛد ثشای وبؿت ٌیبٜ ٌٙذْ اص دػهتٍبٜ خطهی   اػٕبَ

  اػتفبدٜ ؿذ.
ٔیٗ ٘یبص وهٛدی ٌیهبٜ پٛؿـهی، وهٛد اٚسٜ ثهٝ ٔیهضاٖ       أٔٙظٛس ت ثٝ
ویٌّٛشْ دس ٞىتبس پیؾ اص وـت ٌیبٜ پٛؿـی ثٝ خبن اضبفٝ ؿهذ.  50
ٔیٗ فؼفش ٔٛسد ٘یبص ٌیبٜ اكّی )ٌٙهذْ(، وهٛد ػٛپشفؼهفبت    أٔٙظٛس ت ثٝ

 100ویّهٌٛشْ دس ٞىتهبس ٚ وهٛد اٚسٜ ثهٝ ٔیهضاٖ       100تشیپُ ثٝ ٔیضاٖ
لجهُ   -1ویٌّٛشْ دس ٞىتبس )وٛد اٚسٜ دس دٚ ٘ٛثت ثٝ خبن اضبفٝ ؿذ: 

ویّهٌٛشْ دس   50 -2ویٌّٛشْ دس ٞىتهبس ٚ   50اص وبؿت ٌٙذْ ثٝ ٔیضاٖ 
 150دٞی ٌٙذْ( ٚ وٛد پتبػیٓ ثٝ ٔیضاٖ  ٞىتبس وٛد اٚسٜ دس صٔبٖ ػبلٝ
بفٝ ؿهذ. دس طهی فلهُ سؿهذ ٌٙهذْ،      ویٌّٛشْ دس ٞىتبس ثٝ خبن اضه 

 كٛست ٘ـتی )جٛی ٚ پـتٝ( ا٘جبْ ؿذ.  سٚص ٚ ثٝ 10ٞب ثٝ فبكّٝ آثیبسی
 0ٌیشی اص ػٕك ثشای اطحع اص خلٛكیبت خبن ٔضسػٝ، ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

(. ٔیهضاٖ ثهبسؽ دس ػهبَ    1ٔتش خبن الهذاْ ؿهذ )جهذَٚ    ػب٘تی 30تب 
 ٔتش ثٛد.ٔیّی 5/137صساػی ٔٛسد ٘ظش 

دٖ ثٝ سؿذ ٌیبٞبٖ پٛؿـی، ثهشای تؼیهیٗ ٔیهضاٖ    لجُ اص خبتٕٝ دا
ٔتهشی(   x 5/0 5/0ٔتشٔشثؼی )وهٛادسات   25/0ثمبیبی آٟ٘ب، یه ٕ٘ٛ٘ٝ 

كٛست تلبدفی اص ٞش ٌیبٜ پٛؿـی ٌشفتٝ ٚ ٌیبٞبٖ ٔٛجهٛد دس ٞهش   ثٝ
ٌشاد خـه ٚ ٚصٖ  دسجٝ ػب٘تی 70وٛادسات ثشداؿت ٚ دس آٖٚ ثب دٔبی 

ٌیهشی ؿهذٜ ثهشای ٌیهبٜ      اصٜخـه آٖ ٔحبػجٝ ؿذ. ٔیضاٖ ثمبیبی ا٘هذ 
   ٝ  تشتیههت ثشاثههش پٛؿـههی خّههش، ٔٙههذاة، جههٛ تههشؽ ٚ تشیتیىبِههٝ ثهه

06/29 ± 67/1746، 07/48 ± 67/7016، 60/69 ± 33/4013 ٚ 
ٌیهشی ٘ؼهجت    ویٌّٛشْ دس ٞىتبس ثهٛد. ثهشای ا٘هذاصٜ    67/2906 ±/ 64

C:N    خبن، لجُ اص وبؿت ٌیبٜ پٛؿـی ٚ ثؼذ اص ثشداؿت ٌیهبٜ اكهّی
 ٘یههض خههبنC:N اص خههبن كههٛست ٌشفههت ٚ ٘ؼههجت ثههشداسی  ٕ٘ٛ٘ههٝ
 ؿذ. ٌیشی ا٘ذاصٜ
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 هتریساًتی 30تا  0خاک هسرعِ آزهایشی در عوق فیسیکی ٍ شیویایی برخی خصَصیات  -1جذٍل 

Table 1- Some physical and chemical properties of the soil of experiment field in depth of 0-30 cm 

 رس )%(

Clay (%) 

 تسیل

)%( 
Silt 

(%) 

 شي )%(

Sand 

(%) 

 بافت کلاس

 خاک

Soil 

texture 

 ّذایت الکتریکی

 عصارُ اشباع
 EC (dS m

-1
) 

 اسیذیتِ
(pH) 

 )%( ًیترٍشى کل
N (%) 

 )%( کربي آلی

C (%) 

9 28 63 
 لومی شنی

Sandy loam 
3.83 8.2 0.044 0.385 

 
ٝ  آِی وشثٗ ساػتب ایٗ دس  Walkly and) ثّهه  ٚ یّه ٚاِى سٚؽ ثه

Black, 1934) ٚ ٜٔیىشٚوجّذاَ كٛست سٚؽ ثٝ ٘یتشٚطٖ ٌیشی ا٘ذاص 

ػّٕىهشد ٚ اجهضای    دس پبیبٖ فلُ سؿهذ . (Bremner, 1996پزیشفت )
ٌیشی ػّٕىهشد   ثشای ا٘ذاصٜ 94دس خشداد  تؼییٗ ؿذ. ٌٙذْ ػّٕىشد ٌیبٜ

دا٘ٝ، ػّٕىشد ثیِٛٛطیه ٚ اجضای ػّٕىشد )ٚصٖ ٞضاس دا٘ٝ، تؼذاد ػهٙجّٝ  
، تؼذاد دا٘ٝ دس ػهٙجّٝ، ٚصٖ ػهٙجّٝ دس ٔتهش ٔشثهغ(، اص ٞهش      دس ٔتش ٔشثغ

ٌیشی ػّٕىهشد   وشت، ٔؼبحت یه ٔتشٔشثغ ثشداؿت ؿذ ٚ ثشای ا٘ذاصٜ

ٞب اص ثمبیب وبٔحً جهذا ٚ ٚصٖ ؿهذ٘ذ. تؼهذاد دا٘هٝ دس ػهٙجّٝ اص      دا٘ٝ، دا٘ٝ
كٛست تلهبدفی اص ٞهش وهشت     ػٙجّٝ وٝ ثٝ 20ٞبی  ؿٕبسؽ تؼذاد دا٘ٝ
دػت آٔذٜ ثب  تجضیٝ آٔبسی اطحػبت ثٝ بسؽ ؿذ.ا٘تخبة ؿذٜ ثٛد، ؿٕ
  ْ ٚ  افهضاس  اػهتفبدٜ اص ٘هش ٚ سػههٓ  DSAASTAT (ver 1.019) ٔهبوش

ٞب ثب كٛست ٌشفت. ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ EXCEL افضاس ٘شْتٛػط ٞب  ؿىُ
  . ا٘جبْ ؿذدسكذ  پٙجدس ػط  احتٕبَ  FLSDسٚؽ 

 
 رٍش شخن ٍ ًَع گیاُ پَششی تأثیرتحت  خاک C/Nگٌذم ٍ اجسای عولکرد  عولکرد ٍ (هیاًگیي هربعاتًتایج تجسیِ ٍاریاًس ) -2جذٍل 

Table 2- Analysis of variance )Mean squares( of yield and yield components of wheat and soil C/N as affected by different 

tillage methods and cover crop types 

 df هٌابع تغییرات

سٌبلِ تعذاد 

 تر هربعدر ه
Spike.m-2 

ٍزى سٌبلِ 

 در هترهربع

Spike 

Weight 

per m2 

 عولکرد داًِ 
Grain yield  

تعذاد 

 داًِ در

 سٌبلِ

Grain. 

Spike-1 

 ٍزى ّسار داًِ 

Thousand-

kernel 

weight  

 عولکرد بیَلَشیک
Biological yield  

ًسبت کربي بِ 

 ًیترٍشى خاک
Soil C/N 

 تىشاس
Replication 

2 395.8 4224.3 416702.2 27.36 27.55 4701902.2 6.50 

ٚسصیخبن سٚؽ  
Tillage type 

2 20324.6* 81190.4* 1612702.2* 44.82 ns 0.43  ns 23674168.9
*
 11.10 ns 

اكّی ػبُٔخطبی   
Main plot error 

4 1903.3 11513.1 109902.2 57.86 7.30 2115128.9 5.04 

 ٌیبٜ پٛؿـی
Cover crop 

4 16825.2* 44155.9** 3830586.7** 54.98* 38.90** 17348675.6* 103.77** 

 × ٚسصیخبن سٚؽ
 ٌیبٜ پٛؿـی

Tillage type× 

cover crop 

8 2465.5ns 7924.2ns 366746.7ns 27.46ns 6.21 ns 2658302.2ns 2.65 ns 

فشػی ػبُٔخطبی   
Sub plot error 

24 5320.4 4239.0 248480 19.8 3.41 5618320 1.71 

 ضشیت تغییشات
CV% 

 8.6 13.6 5.7 19.8 6.4 10.4 25.5 

ns ،*ٚ**ٝٞؼتٙذ دسكذ 1 ٚ 5 احتٕبَ ػط  دس داس ٔؼٙی ٚ داس غیشٔؼٙی تفبٚتدٞٙذٜ  ٘ـبٖ تشتیت : ث  
ns, * and ** represent non-significant and significant differences at 1 and 5% probability levels, respectively 
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 ًتایج ٍ بحث

دس ایٗ تحمیك اثشٔتمبثُ ٘ٛع ٌیبٜ پٛؿـهی ٚ ػیؼهتٓ ؿهخٓ ثهش     
داس سػذ ٔؼٙهی ٘ظش ٔیداس ٘جٛد. ثٝیه اص كفبت ٔٛسد ثشسػی ٔؼٙیٞیچ

تٛا٘ذ ثهٝ دِیهُ ػهذْ ٕٞضٔهب٘ی وـهت ٌیبٞهبٖ       ٘ـذٖ اثش ٔتمبثُ ٔی
پٛؿـی ٚ صٔبٖ اػٕبَ تیٕبسٞبی ؿهخٓ ثبؿهذ. ضهٕٗ ایٙىهٝ ػٛأهُ      

َ ٘خؼت ٚاسد وشدٖ ٌیبٞبٖ پٛؿـهی دس ػیؼهتٓ   دیٍشی ٕٞچٖٛ ػب
تٛا٘ذ اص دلایُ دیٍهش  ٞٓ كشفبً دس یه دٚسٜ چٟبس ٔبٞٝ ٔیوـت ٚ آٖ
 ایٗ أش ثبؿذ.

 بر عملکرد و اجسای عملکرد گندمورزی روش خاک تأثیر

  ٝ تیٕهبس سٚؽ   تهأثیش  ٘تبیج حبكُ اص تجضیٝ ٚاسیب٘غ ٘ـهبٖ داد وه
( )جذَٚ P<0.05داس ثٛد )ٔؼٙیٚسصی ثش تؼذاد ػٙجّٝ دس ٔتش ٔشثغ خبن
ٚسصی ثش تؼذاد ػٙجّٝ دس ٔتشٔشثغ ٘ـبٖ داد  سٚؽ خبن تأثیش(. ثشسػی 2

ٚسصی ٚسصی ٚ خهبن وٝ تؼذاد ػٙجّٝ دس ٔتش ٔشثغ دس تیٕبس ػهذْ خهبن  
ٝ  وبٞـی دس ٔمبیؼٝ ثب تیٕهبس خهبن   داسی طهٛس ٔؼٙهی  ٚسصی ٔتهذاَٚ ثه

 Hemmat and) ٚ اػههىٙذسی ٕٞههت (.1افههضایؾ یبفههت )ؿههىُ 

Eskandari, 2006)   ٓتؼذاد ػٙجّٝ دس ٔتشٔشثغ ثیـتش دس ػیؼتٓ ؿهخ
وبٞـی ٚ ػذْ ؿخٓ ٘ؼجت ثٝ ؿخٓ سایج سا ثهٝ دِیهُ اػهتمشاس ثٟتهش     

ٞب دا٘ؼتٙذ. ثٙبثشایٗ ٌٙهذْ  ٞب، افضایؾ تِٛیذ پٙجٝ ٚ ثمبی پٙجٌٝیبٞچٝ
وـت ؿذٜ دس ؿشایط ػذْ ؿخٓ ٕٞشاٜ ثب حف  ثمبیب، ثٝ دِیُ دػتیبثی 

وٙهذ ٚ دس  تی ثیـتش، تؼذاد پٙجهٝ ثیـهتشی سا تِٛیهذ ٔهی    ثٝ ػط  سطٛث
أیٙی ٚ  وٝیبثذ. دس تحمیمی ٘تیجٝ تؼذاد ػٙجّٝ دس ٔتشٔشثغ افضایؾ ٔی

ٞههبی ٔختّهه  دس ٔههٛسد سٚؽ (Amini et al., 2014) ٕٞىههبساٖ
 -2 ،ٚسصی وهههٓ خهههبن -1: ٚسصی ٚسصی )ػهههٝ سٚؽ خهههبن خهههبن
ْ  خبن -3ٚسصی )وـت ٔؼتمیٓ( ٚ  خبن ثی )ٔتهذاَٚ(( ٚ   ٚسصی ٔشػهٛ

 -2 ،% ثمبیهب دس ػهط  خهبن   30وهبسثشد   -1ٔذیشیت ثمبیبی ٌیهبٞی ) 
 -4% ثمبیههب ٚ 90وههبسثشد  -3% ثمبیههب دس ػههط  خههبن،   60وههبسثشد 
آٚسی ٚ ػٛصا٘ذٖ وبُٔ ثمبیب( ثش ػّٕىشد ٚ اجضای ػّٕىهشد ٌٙهذْ    جٕغ

ا٘جبْ داد٘ذ ثیـتشیٗ تؼذاد ػٙجّٝ دس ٔتشٔشثغ ٔشثهٛم ثهٝ ػیؼهتٓ وهٓ     
دسكذ ثمبیب ثٛد ٚ ثؼذ اص آٖ ثیـتشیٗ تؼهذاد ػهٙجّٝ دس    30 ٚسصی ٚخبن

 30ٚسصی ٚ حف  ثمبیب ثٝ ٔیهضاٖ  خبن ذٖٚٔتشٔشثغ ٔشثٛم ثٝ ػیؼتٓ ث
 دسكذ ثٛد. 
داس ثهٛد  ٚسصی ثش ٚصٖ ػٙجّٝ دس ٔتهش ٔشثهغ ٔؼٙهی   سٚؽ خبن تأثیش

(P<0.05 َٚثشسػی 2( )جذ .)ٚسصی ثش ٚصٖ ػٙجّٝ دس سٚؽ خبن تأثیش
ٚسصی داد وٝ ٚصٖ ػٙجّٝ دس ٔتشٔشثغ دس تیٕبس ػذْ خبنٔتشٔشثغ ٘ـبٖ 

داسی افضایؾ یبفهت  طٛس ٔؼٙی ٚسصی ٔتذاَٚ ثٝدس ٔمبیؼٝ ثب تیٕبس خبن
ٚسصی وبٞـههی اخههتحف ٚ ٚصٖ ػههٙجّٝ دس ٔتشٔشثههغ دس تیٕههبس خههبن 

ٚسصی ٘ذاؿهت  ٚسصی ٔتهذاَٚ ٚ ػهذْ خهبن   داسی ثب تیٕهبس خهبن   ٔؼٙی
 (. 1)ؿىُ 

ػّٕىشد ثیِٛٛطیه ٌٙذْ ٚ ػّٕىشد دا٘هٝ  ٚسصی ثش سٚؽ خبن تأثیش
سٚؽ  تههأثیش(. ثشسػههی 2( )جههذَٚ P<0.05داس ثههٛد ) ٌٙههذْ ٔؼٙههی 

ٚسصی ثش ػّٕىشد دا٘ٝ ٚ ػّٕىشد ثیِٛٛطیه ٌٙهذْ ٘ـهبٖ داد وهٝ     خبن
ٚسصی ٚ ػّٕىشد ثیِٛٛطیه ٚ ػّٕىشد دا٘ٝ ٌٙهذْ دس تیٕهبس ػهذْ خهبن    

َ ٚسصی وبٞـی دس ٔمبیؼٝ ثب تیٕهبس خهبن  خبن ٝ  ٚسصی ٔتهذاٚ طهٛس  ثه
دس ایهٗ آصٔهبیؾ یىهی اص دلایهُ      (.1داسی افضایؾ یبفت )ؿىُ ٔؼٙی

ٚسصی وبٞـهی ٚ ػههذْ  افهضایؾ ػّٕىهشد دا٘هٝ ٌٙهذْ دس تیٕهبس خهبن      
تٛاٖ افضایؾ تؼذاد ػٙجّٝ ٌٙذْ دس ٔتشٔشثغ دس تیٕهبس  ٚسصی سا ٔی خبن
أیٙهی ٚ   دس تحمیهك ٚسصی دا٘ؼهت.  ٚسصی وبٞـی ٚ ػهذْ خهبن   خبن

ٔشثٛم  ٌٙذْ دا٘ٝ ثیـتشیٗ ػّٕىشد Amini et al., 2014))ٕٞىبساٖ 
 تیٕبس ثب وٝ ثٛد ٌٙذْ ثمبیبی دسكذ 30 ٚ وبسثشد ٚسصیخبن وٓ تیٕبس ثٝ

دس  لهشاس ٌشفتٙهذ.   آٔهبسی  ٌشٜٚ یه دس ثمبیب دسكذ 30ٚسصی ٚ خبنثی
ا٘جبْ داد٘هذ   (Zhang et al., 2015)  طاً٘ ٚ ٕٞىبساٖ ای وٝٔطبِؼٝ

ٞـی ٚ ػهذْ ؿهخٓ دس ٔمبیؼهٝ ثهب     ػّٕىشد رست دس ػیؼتٓ ؿخٓ وب
رست افضایؾ یبفت ٚ ػٝ فشضهیٝ سا  -ؿخٓ سایج دس تٙبٚة وـت ػٛیب

سٚی ؿهشایط   تأثیش( 1ؿخٓ سٚی ػّٕىشد رست ثیبٖ وشد٘ذ  تأثیشثشای 
سٚی دسجهٝ حهشاست    تأثیش( 3( ٍٟ٘ذاسی آة خبن ٚ 2 ای خبن،تغزیٝ

ٔتٛػههط ػّٕىههشد دا٘ههٝ ٌٙههذْ دس سٚؽ   پظٚٞـههی دیٍههش دسخههبن. 
ٚسصی، ٚسصی حفبتتی( ٚ ثذٖٚ خبنٚسصی ثب ٌبٚ آٞٗ لّٕی )خبن خبن
 Hemmat and) ٚسصی ٔشػْٛ ثٛددسكذ ثیـتش اص سٚؽ خبن 42-25

Eskandari, 2006) .ٕٞهههت ٚ اػهههىٙذسی(Hemmat and  

Eskandari, 2004)   ٚسصی سایهج سا تهب   ػّٕىشد وٕتهش دس سٚؽ خهبن
تجهبم داد٘هذ. دس   حذی ثٝ اتحف آة ثیـتش ٚ یب تٛػهؼٝ وٕتهش سیـهٝ اس   

ٖ   ای وٝٔطبِؼٝ ا٘جهبْ داد٘هذ   (Shao et al., 2016)  ؿهبئٛ ٚ ٕٞىهبسا
ػّٕىشد ٌٙذْ دس ػیؼتٓ ػذْ ؿخٓ ٚ ؿهخٓ وبٞـهی دس ٔمبیؼهٝ ثهب     

ٚ ایٗ افضایؾ ػّٕىشد سا ثٝ  دسكذ افضایؾ یبفت 12تب  9/7ؿخٓ سایج 
افضایؾ آة لبثُ دػتشع دس ثٟبس دس ػیؼتٓ ػذْ ؿخٓ ٘ؼجت داد٘هذ.  

ػّٕىهشد ثیـهتش تحهت ؿهشایط ػهذْ ؿهخٓ ٚ ؿهخٓ        سػذ ٔی٘ظش ثٝ
، (Kascuk et al., 2010)حفبتتی دس ٘تیجهٝ افهضایؾ ٔهبدٜ غهزایی     

، ثٟجهٛد  (Chauhan et al., 2007)ٞهبی ٞهشص   وبٞؾ جٕؼیت ػّه  
، ثٟتش ؿهذٖ ٚضهؼیت آة   (Jat et al., 2013)ػحٔت فیضیىی خبن 

بدٜ اص ٔهٛاد  ٚ ثٟجهٛد وهبسایی اػهتف    (Govaerts et al., 2009)خهبن  
 ,Unger and Jones).ثبؿهذ  غزایی دس ٔمبیؼٝ ثهب ؿهخٓ سایهج ٔهی    

ػٙجّٝ ٌٙذْ داسی ثش تؼذاد دا٘ٝ دس ٔؼٙی تأثیش ٚسصیسٚؽ خبن (1998
ٓ  (.2٘ذاؿت )جذَٚ آٖ  ٚصٖ ٞضاس دا٘ٝ ٚ  دیٍهش  چٙهیٗ دس تحمیمهی   ٞه

داسی سٚی تؼهذاد دا٘هٝ دس ػهٙجّٝ ٚ ٚصٖ    ٔؼٙهی  تأثیشٚسصی سٚؽ خبن
 . (Hemmat and Eskandari, 2004) ٝ ٌٙذْ ٘ذاؿتٞضاس دا٘

 



 6317، بهار 6، شماره 61، جلذ نشریه پژوهشهای زراعی ایران     888

  

  
حرٍف هشترک فاقذ  دارایّای  ؛ هیاًگیيٍرزی بر عولکرد داًِ، عولکرد بیَلَشیک، تعذاد ٍ ٍزى سٌبلِ گٌذم در هتر هربعاثر رٍش خاک -1شکل    

   باشٌذ % هی5در سطح  LSDدار بر هبٌای آزهَى  اختلاف هعٌی
Figure 1- Effect of tillage type on grain yield, biological yield, and number and weight of spike in wheat; means with the same 

letter are not significantly different based on an LSD at P = 0.05. 

 

 نوع گیاه پوششی بر عملکرد و اجسای عملکرد گندم تأثیر

تؼذاد ػٙجّٝ دس ٔتش ٔشثغ ٚ تؼذاد دا٘ٝ دس  ٘ٛع ٌیبٜ پٛؿـی ثش تأثیش
(. ٘تبیج ٔمبیؼٝ 2داس ثٛد )جذَٚ دسكذ ٔؼٙی 5ػٙجّٝ دس ػط  احتٕبَ 

ٔیبٍ٘یٗ اثش اكّی ٌیبٜ پٛؿـی ثش تؼذاد ػٙجّٝ دس ٔتهش ٔشثهغ ٚ تؼهذاد    
دا٘ٝ دس ػٙجّٝ ٘ـبٖ داد وٝ تؼهذاد ػهٙجّٝ دس ٔتشٔشثهغ دس تیٕهبس ٌیهبٜ      

ٝ  پٛؿـی خّش ٘ؼجت ثٝ تیٕبس ؿب طهٛس  ٞذ )ػذْ وـت ٌیبٜ پٛؿـهی( ثه
داسی افضایؾ یبفت ٚ تؼذاد دا٘ٝ دس ػٙجّٝ دس تیٕبس ٌیهبٜ پٛؿـهی   ٔؼٙی

داسی ثبلاتش طٛس ٔؼٙیخّش، ٔٙذاة ٚ جٛ تشؽ ٘ؼجت ثٝ تیٕبس  ؿبٞذ ثٝ
 (.3ثٛد )جذَٚ 
٘ٛع ٌیبٜ پٛؿـی ثش ٚصٖ ػٙجّٝ دس ٔتشٔشثغ ٚ ٚصٖ ٞضاس دا٘هٝ   تأثیش

(. ٘تبیج ٔمبیؼهٝ  2داس ثٛد )جذَٚ سكذ ٔؼٙید 1ٌٙذْ دس ػط  احتٕبَ 

ٔیبٍ٘یٗ اثش اكّی ٌیبٜ پٛؿـی ثش ٚصٖ ػٙجّٝ ٌٙذْ ٚ ٚصٖ ٞهضاس دا٘هٝ   
ٌٙذْ ٘ـبٖ داد وٝ ٚصٖ ػٙجّٝ ٚ ٚصٖ ٞضاس دا٘هٝ ٌٙهذْ دس تیٕهبس ٌیهبٜ     
پٛؿـی ٔٙذاة ٚ خّش ٘ؼجت ثهٝ ؿهبٞذ )ػهذْ وـهت ٌیهبٜ پٛؿـهی(       

ٚ ٚصٖ ٞضاس دا٘ٝ ٌٙذْ دس  داسی افضایؾ یبفت ٚ ٚصٖ ػٙجّٝطٛس ٔؼٙی ثٝ
داسی ثهب تیٕهبس   تیٕبس ٌیبٜ پٛؿـی جٛتشؽ ٚ تشیتیىبِٝ، اختحف ٔؼٙهی 

ؿبٞذ )ػذْ وـت ٌیبٜ پٛؿـی( ٘ذاؿت. ثیـهتشیٗ ٚصٖ ػهٙجّٝ ٚ ٚصٖ   
(. 3ٞضاس دا٘ٝ ٌٙذْ دس تیٕبس ٌیبٜ پٛؿـی ٔٙذاة ٔـبٞذٜ ؿهذ )جهذَٚ   

ٝ ٌٙهذْ دس  وٝ یىی اص دلایُ ثیـتش ثٛدٖ ٚصٖ ػٙجّٝ ٚ ٚصٖ ٞهضاس دا٘ه  
تٛا٘ذ ثٝ دِیُ تِٛیذ ثیـتشیٗ ٔیهضاٖ ثمبیهب تٛػهط     ایٗ تیٕبس احتٕبلاً ٔی

ویٌّٛشْ دس ٞىتهبس( ٘ؼهجت    67/7016 ± 07/48ٔٙذاة )ٌیبٜ پٛؿـی 
 ثٝ ػبیش ٌیبٞبٖ پٛؿـی ثبؿذ. 
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( ٚ ػّٕىشد P<0.05٘ٛع ٌیبٜ پٛؿـی ثش ػّٕىشد ثیِٛٛطیه ) تأثیش
(. ٘تبیج ٔمبیؼهٝ ٔیهبٍ٘یٗ   2َ داس ثٛد )جذٚ( ٔؼٙیP<0.01دا٘ٝ ٌٙذْ )

اثش ٌیبٜ پٛؿـی ثش ػّٕىشد دا٘ٝ ٚ ػّٕىشد ثیِٛٛطیه ٌٙهذْ ٘ـهبٖ داد   
وٝ ػّٕىشد ثیِٛٛطیه ٚ ػّٕىشد دا٘ٝ ٌٙذْ دس تیٕبس ٌیبٜ پٛؿـی خّهش  
ٚ ٔٙذاة ٘ؼجت ثٝ ؿبٞذ )ػذْ وـت ٌیهبٜ پٛؿـهی( افهضایؾ یبفهت.     

ـی خّش ٚ ٔٙذاة افضایؾ ػّٕىشد دا٘ٝ ٌٙذْ دس تیٕبس ٌیبٜ پٛؿ احتٕبلاً
٘ؼجت ثٝ تیٕبس ؿبٞذ )ػذْ وـت ٌیبٜ پٛؿـی( ثٝ دِیُ افهضایؾ ٚصٖ  

 ثبؿذ.ػٙجّٝ ٚ ٚصٖ ٞضاس دا٘ٝ ٌٙذْ دس ایٗ تیٕبسٞب ٔی
داس ٔؼٙهی ( P<0.01)خبن   C/N٘ٛع ٌیبٜ پٛؿـی ثش ٘ؼجت  تأثیش
خبن ٘ـبٖ داد وٝ دس تیٕبس  C/N٘ٛع ٌیبٜ پٛؿـی ثش ٘ؼجت  تأثیشثٛد. 

خبن، ٘ؼجت ثٝ ؿهبٞذ )ػهذْ    C/Nّش ٚ ٔٙذاة، ٘ؼجت ٌیبٜ پٛؿـی خ
وهٝ دس ٌیهبٜ    داسی وٕتش ثٛد، دس حبِیطٛس ٔؼٙیوـت ٌیبٜ پٛؿـی( ثٝ

  پٛؿـی تشیتیىبِٝ ٚ جٛ تشؽ ایٗ ٘ؼجت ٘ؼجت ثٝ ؿبٞذ ثهبلاتش ثهٛد.  
خبن سا دس ؿشایط وـهت غهحت    C/Nٔٙبثغ دیٍش ٘یض افضایؾ ٘ؼجت 

تجضیٝ ٔٛاد آِهی دس خهبن   (. Liebman et al., 2004)ا٘ذ  ییذ وشدٜأت
وٕتهش ثبؿهذ،    C/Nٌشدد. ٞشچٝ ٘ؼجت  تؼییٗ ٔی C/Nٚػیّٝ ٘ؼجت ٝ ث

وشثٗ آِی وٓ ٚ ٔحتٛای ٘یتشٚطٖ ثبلا ثٛدٜ ٚ ٔمذاس ثبلایی اص ٘یتهشٚطٖ  
 . (Abdi et al., 2013)دس اثش ٔؼذ٘ی ؿذٖ وٛد ػجض آصاد خٛاٞذ ؿذ 

اٌشچٝ اػتفبدٜ اص ٌیبٞبٖ پٛؿـی دس وُ ٔٙجش ثٝ ثٟجٛد كهفبت ٚ  
اجضای ػّٕىشد ٌٙذْ ؿذ ثشتشی ٌیبٜ خّش دس ثؼهیبسی اص كهفبت ٔهٛسد    

ثشسػی دس ٔمبیؼٝ ثب ػبیش ٌیبٞبٖ پٛؿـی ٔـهٟٛد ثهٛد. ایهٗ ثشتهشی     
تٛا٘ذ ثٝ تؼّك ایٗ ٌیبٜ ثٝ خب٘ٛادٜ ثمٛلات ٔشثٛم ثبؿذ. تبحذ صیبدی ٔی
وٙٙهذ ٚ دس ٔمبیؼهٝ ثهب     تجضیٝ ؿذٖ ٘یتشٚطٖ آصاد ٔهی ثمٛلات دس صٔبٖ 

ٞب ٔمذاس صیبدی وشثٗ تش٘ذ. صیشا ٌشاعٞب دس تلجیت ٘یتشٚطٖ اسج ٌشاع
. (Mirsky et al., 2012)ؿهٛ٘ذ  وٙٙذ ٚ ثٝ وٙذی تجضیٝ ٔیتِٛیذ ٔی

ای داسد. اػهتفبدٜ اص  ٞهبی ٚیهظٜ  اػتفبدٜ اص ٌیبٞبٖ پٛؿـی ٍِْٛ ٔضیت
 ,.Jokela et al)یؾ ثیٛٔهبع ٔیىشٚثهی خهبن   ٞب ٔٙجش ثٝ افهضا ٍِْٛ

ٚ افهههضایؾ ػهههشػت ٔؼهههذ٘ی ؿهههذٖ ٘یتهههشٚطٖ خهههبن      (2009
ْ     (Dinesh et al., 2001)ؿهٛد  ٔی ٞهب داسای  . ػهحٜٚ ثهش ایهٗ، ٍِهٛ

تٛا٘بیی ثشای جزة ٔٛاد غزایی وٓ لبثُ دػهتشع دس خهبن ٞؼهتٙذ ٚ    
تٛا٘ٙذ دس افضایؾ غّظت ٔبدٜ غزایی دس لایٝ ػطحی خبن وٕهه   ٔی

ٝ  اػهت  ؿهذٜ  ٌهضاسؽ  .(Fageria et al., 2005)وٙٙهذ   ٖ  وه  ٌیبٞهب

 داس٘هذ،  وٕهی  ٘یتشٚطٖ دسكذ ٚ ثبلا C/N٘ؼجت  وٝ ٍِْٛ غیش پٛؿـی

 ٚ ا٘هذ ؿهذٜ  ثؼهذی  ٌیبٜ سؿذ ثش ػذْ تأثیش یب جضئی ٔفیذ تأثیشات ثبػث
َ  ػّٕىهشد  ٚ سؿذ ثش اثش ٔٙفی ثبػث ٞبپظٚٞؾ ثشخی دس حتی  ٔحلهٛ

ٔٙذاة ٘یض اٌشچٝ جضٚ  (.Kuo and Jellum, 2002)ا٘ذ ؿذٜ خٛد اص ثؼذ
خب٘ٛادٜ ثمٛلات ٘یؼت ثٝ ػهجت داؿهتٗ سیـهٝ ػٕیهك، احتٕهبلاً ایهٗ       
تٛا٘بیی سا داسد وٝ ػٙبكش غزایی سا اص اػٕبق خبن جزة وٙذ ٚ پغ اص 

 ٝ تههذسیج دس اختیههبس ٌیههبٜ اكههّی لههشاس دٞههذ     پٛػههیذٌی آٟ٘ههب سا ثهه
(Poorhasankhani Dowlatabad et al., 2015 .) 

 
 ًَع گیاُ پَششی تأثیرتحت خاک  C/Nٍ هقایسِ هیاًگیي عولکرد ٍ اجسای عولکرد گٌذم  -3 جذٍل

Table 3- Means comparison for the yield and yield components of wheat and soil C/N as affected by different cover crop types  

 گیاُ پَششی
 Cover 

crop 

در سٌبلِ تعذاد 

 هترهربع

Spike.m-2 

 عولکرد داًِ
 Grain yield 

(kg ha-1) 

تعذاد داًِ در 

 سٌبلِ

Grain. 

Spike-1 

   ٍزى ّسار داًِ
Thousand-

kernel 

weight (g) 

 عولکرد بیَلَشیک

Biological yield 

(kg ha-1) 

   ٍزى سٌبلِ

Spike weight 

(g m-2) 

ًسبت کربي بِ 

 ًیترٍشى خاک
C/N 

 خّش

Chickling 

pea 

560.4 6511.1 40  43.02  15293.3  821.8  4.282 

 ٔٙذاة

Rocket 

sativa 

531.6 6422.2  40.56  45.30  15422.2 894.2 6.19 

 جٛ تشؽ

Barley 
446.7 5524.4  39.33  40.52  14120 747.6 11.84 

 تشیتیىبِٝ

Triticale 
488.4 5328.9  37.56  41.42  12533.3  760.4 11.67 

 ؿبٞذ

Control 
513.3  5082.2  34.44  40.30  12640  718.7 9.99 

LSD 

(α=5%) 
70.966 484.984 4.329 1.795 2306.138 63.345 1.271 

 

ٗ  د خههب٘ی دِٚههت آثههبد ٚ ٕٞىههبساٖ     س پظٚٞـههی وههٝ پٛسحؼهه
(Poorhasankhani Dowlatabad et al., 2015)  ا٘جههبْ داد٘ههذ

دس  اػتفبدٜ اص ٌیبٞبٖ پٛؿـی ٔٙذاة ٚ ٕٞچٙیٗ ٔخّٛم ٔٙذاة ٚ خّهش 
ؿشایط وٓ ثٛدٖ ٘یتهشٚطٖ ٔلهشفی، اثهش لبثهُ تهٛجٟی ثهش ػّٕىهشد        

 ,.Sainju et al) .(2001ثیِٛٛطیه رست داؿتٙذ. ػبیٙجٛ ٚ ٕٞىهبساٖ  
ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ دس اثهش اػهتفبدٜ اص وهٛد ػهجض، افهضایؾ دس ػّٕىهشد       
ثیِٛٛطیه ٕٔىٗ اػت ثٝ دِیُ افضایؾ غّظت ٘یتشٚطٖ ٚ وهشثٗ آِهی   

پیبٔذ آٖ افضایؾ سؿذ سیـٝ ٌیبٜ اػهت. ػهحٜٚ   خبن ثبؿذ وٝ احتٕبلاً 
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ثش افضایؾ ٔحتٛی وشثٗ ٚ ٘یتشٚطٖ آِی خبن، ٌیبٞبٖ پٛؿـی ٕٔىٗ 
اػهههت ػهههجت ثٟجهههٛد تٟٛیهههٝ خهههبن ٚ ػهههبختٕبٖ خهههبن ؿهههٛد 

(Poorhasankhani Dowlatabad et al., 2015)  ٖاحتٕبلاً ٌیبٞهب .
آِهی  پٛؿـی اص طشیك آصاد وشدٖ ٔٛاد غزایی ٚ ثٟجٛد ػهبختبس ٚ ٔهٛاد   

 ,.Jahan et al) ؿهٛ٘ذ خبن ثبػث ثٟجٛد خلٛكیبت ٌیبٜ صساػی ٔهی 

ثمبیبی ٌیبٞبٖ پٛؿـهی دس خهبن اص طشیهك حفه  سطٛثهت ٚ      (. 2013
ٕٞچٙیٗ تؼذیُ دسجٝ حشاست ؿشایط ٔؼبػذی سا ثشای سؿذ ٌیبٜ اكّی 

ؿهٛ٘ذ  وٙٙذ ٚ دس ٘تیجهٝ ثبػهث افهضایؾ ػّٕىهشد دا٘هٝ ٔهی      فشاٞٓ ٔی
(Jahan et al., 2013). 

 

 گیری یجًِت

٘تبیج ایٗ پظٚٞؾ ٘ـبٖ داد وٝ أىبٖ دػتیبثی ثهٝ ػّٕىشدٞهبی   
     ٓ ٞهبی  ثبلاتش ٌٙذْ ثب وـهت ٌیبٞهبٖ پٛؿـهی ٚ اػهتفبدٜ اص ػیؼؼهت

ػّٕىهشد  وٝ دس ایهٗ تحمیهك    طٛسی ٚسصی حفبتتی ٚجٛد داسد. ثٝ خبن
ٚسصی ٚسصی ٚ خهبن ثیِٛٛطیه ٚ ػّٕىشد دا٘ٝ ٌٙذْ دس تیٕبس ػذْ خبن

َ ب تیٕهبس خهبن  وبٞـی دس ٔمبیؼٝ ث ٝ  ٚسصی ٔتهذاٚ داسی طهٛس ٔؼٙهی  ثه
چٙیٗ اثش ٌیبٜ پٛؿـی ثش ػّٕىهشد دا٘هٝ ٚ ػّٕىهشد     ٞٓ .افضایؾ یبفت

ثیِٛٛطیه ٌٙذْ ٘ـبٖ داد وٝ ػّٕىشد ثیِٛٛطیه ٚ ػّٕىشد دا٘ٝ ٌٙهذْ  
دس تیٕبس ٌیبٜ پٛؿـی خّش ٚ ٔٙذاة ٘ؼجت ثٝ ؿبٞذ )ػذْ وـهت ٌیهبٜ   

ػهبع ٘تهبیج ایهٗ تحمیهك     طهٛس وّهی ثهش ا   ثٝ پٛؿـی( افضایؾ یبفت.
ٔلجتهی سٚی   تأثیشٚسصی حفبتتی ٞبی خبنتٛاٖ ٌفت وٝ ػیؼؼتٓ ٔی

چٙیٗ ٌیبٞبٖ پٛؿـی خّش ػّٕىشد ٚ اجضای ػّٕىشد ٌٙذْ داؿتٝ ٚ ٞٓ
ٔلجت سا سٚی ػّٕىشد ٚ اجضای ػّٕىشد ٌٙهذْ   تأثیشٚ ٔٙذاة ثیـتشیٗ 

ٚ ٞبی ایٗ پظٚٞؾ، ٔٛفمیت وـت ٌیبٞبٖ پٛؿـی خّهش  یبفتٝداؿتٙذ. 
ٚسصی حفبتتی سا دس ثٟجهٛد ػّٕىهشد ٌٙهذْ    ٞبی خبنٔٙذاة ٚ ػیؼتٓ
سٚیهٝ وٛدٞهبی   سػذ ثب تٛجٝ ثٝ ٔلهشف ثهی  ٘ظش ٔی٘ـبٖ داد٘ذ. ِزا ثٝ

تهٛاٖ ثهٝ اػهتفبدٜ اص    ٞهب، ٔهی  ٔحیطی آٖ ؿیٕیبیی ٚ ٔخبطشات صیؼت
ػٙٛاٖ ساٞىبسی پبیذاس ٞبی ؿخٓ حفبتتی ثٌٝیبٞبٖ پٛؿـی ٚ ػیؼتٓ
ٞهب دس ٔٙهبطك   پبیذاس ٚ حف  ػحٔت ثْٛ ٘ظبْ جٟت تٛػؼٝ وـبٚسصی

خـىی چٖٛ ثیشجٙذ أیذٚاس ثهٛد، چشاوهٝ ػهذْ تٛجهٝ ثهٝ وـهبٚسصی       
ٔیٗ ٘یبص غزایی ٌیبٞبٖ كهشفبً  أحفبتتی، اجشای ٔذاْٚ ؿخٓ ػٕیك ٚ ت

اص طشیك ٔلشف ٔذاْٚ وٛدٞبی ؿهیٕیبیی ٔٙجهش ثهٝ وهبٞؾ ؿهذیذ      
ا ثهٝ خطهش   ٞبی ٔٙطمهٝ س  ٔحتٛای ٔٛاد آِی خبن ؿذٜ ٚ ػحٔت خبن

ٞب دس آیٙذٜ ٘هٝ چٙهذاٖ دٚس ٔٙجهش ثهٝ اص      ا٘ذاختٝ اػت. ادأٝ ایٗ سٚؽ
    ْ ٞهبی   دػت سفتٗ ٔٙبثغ ٚ وبٞؾ ػّٕىشد ؿهذٜ ٚ پبیهذاسی ثهْٛ ٘ظهب

صساػی ٔٙطمٝ سا ثٝ خطش خٛاٞذ ا٘ذاخت. ِزا اجهشای ایهٗ تحمیمهبت دس    
ٞبی ثؼذ ٚ تٛكیٝ وـبٚسصاٖ ثٝ اجشای اكَٛ وـبٚسصی حفهبتتی   ػبَ

 ؿٛد.  ٔی ثیشجٙذ تٛكیٝ دس ٔٙطمٝ 
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Introduction  
Conservation agriculture is an appropriate strategy for maintaining and improving agricultural resources 

which increases crop production and stability and also provides environmental protection. This attitude 
contributes to the conservation of natural resources (soil, water, and air) and is one of the most effective ways to 
overcome the drought crisis, water management and compensation of soil organic matter in arid and semi-arid 
regions. The practice of zero-tillage decreases the mineralization of organic matter and contributes to the 
sequestration of organic carbon in the soil.  Higher amounts of organic matter in the soil improve soil structure 
and root growth, water infiltration and retention, and cation exchange capacity. In addition, zero-tillage reduces 
soil compaction and crop production costs. Cover crops are cultivated to protect the soil from erosion and 
elements loss by leaching or runoff and also improve the soil moisture and temperature. 

Given that South Khorasan farmers still use traditional methods of cultivation of wheat, and cover crops have 

no place in their farming systems, the aim of this study was to investigate the effect of cover crops types and 

tillage systems on yield and yield components of wheat in Birjand region. 

Materials and Methods  
A split plot field experiment was conducted based on randomized complete block design with three 

replications at the Research Farm of the University of Birjand over the growing season of 2014-2015. The main 

factor was the type of tillage (no-till, reduced tillage and conventional tillage) and cover crop type (chickling pea 

(Lathyrus sativus), rocket salad (Eruca sativa), triticale (X Triticosecale witmack), barley (Hordeum vulgaris) 

and control (no cover crop)) was considered as sub plots. Cover crops were planted on July 2014. Before 

planting wheat, cover crops were dried through spraying paraquat herbicide using a backpack sprayer at a rate of 

3 L ha
-1

. Then the three tillage treatments were applied, seedbed preparation was carried out and wheat Anfarm- 
4 (Bam) was planted. At the end of the growing season, yield and yield components of wheat were measured. 

Results and Discussion  
The results indicated that the maximum grain yield, biological yield, and spike.m

-2
 of wheat were observed 

with the no-till and reduced tillage treatments. The wheat spike weight significantly increased in the treatment of 
no-tillage compared with conventional tillage treatment. It seems that increased crop yield under no-till and 
reduced till systems might be owing to the enhancement of the soil nutrient status, reduced weed populations, 
improved physical health of the soil  improved soil water status  and increased efficiency of nutrient usage  in 
these systems comparing with the conventional tillage systems. 

The main effect of cover crop type showed that incorporating chickling pea and rocket salad resulted in the 

greatest grain yield, thousand-kernal weight, spike weight, and biological yield of wheat compared to the control 

(no cover crop) and also chickling pea, rocket salad and barley caused the greatest grain. Spike-1 of wheat 

compared to the control (no cover crop). Although the use of total cover crops improved yield and yield 

components in wheat. Chickling pea superiority in many traits was evident in comparison with other cover crops. 

This superiority could be due to the fact that this plant belongs to the legume family and legumes release higher 

amounts of nitrogen during decomposition compared to grass species. Grasses produce large amounts of carbon 

and are slowly decomposed. Although rocket salad does not belong to the legume family, due to having deep 

roots, it is able to absorb nutrients from the deep soil layers and provide the main plant with these nutrients after 

its decay. 
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Conclusions 

 The results of this study revealed that employment of conservation tillage systems remarkably affected the 

yield and yield components of wheat, and the greatest positive influence on crop yield and yield components 

were observed where chickling pea and rocket salad were sown before wheat cultivation. Thus, cover crops and 

conservation tillage systems can be used as a promising solution for the development of sustainable agriculture 

and protecting the health of ecosystems. 
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