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  چكيده

 زنـي   جوانـه بذور و ايجاد شرايط بهينه بـراي  باشند، بنابراين شناخت عوامل موثر بر خواب  ميبذور اكثر گياهان دارويي در شرايط طبيعي داراي خواب 
توده بـذري گياهـان دارويـي اجـرا      30باشد، بدين منظور آزمايشي براي بررسي اثر خواب بر روي بذور  ميبراي كشت گسترده گياهان دارويي لازم  ها آن
فاده از آب مقطر در پتري ديش با كاغذ صافي واتمن بررسي شـد،  تايي بذور و با است 25بذور گياهان دارويي در چهار تكرار  زني جوانهدر آزمايش اول . شد

 صـفر ) (Saponaria officinalis(و كمتـرين در گـل صـابوني    ) درصد 100) (Digitalis purpurea(در گل انگشتانه  زني جوانهبالاترين درصد 
يمارهاي مختلف شكست خواب از قبيل نيترات پتاسيم ، خراش گونه كه داراي خواب بودند، ت 17سپس در آزمايش دوم بر روي بذور . مشاهده شد) درصد

 درصـد  27و خاكشير نيشابور با  درصد 94با ) Sisymbrium irio(در تيمار نيترات پتاسيم خاكشير همدان . دهي بذور و برداشتن پوست بذور اعمال شد
يمار خراش دهي بيشترين و كمترين ميزان شكست خـواب بـه ترتيـب در گـل     در ت. را دارا بودند زني  جوانهبه ترتيب بيشترين و كمترين درصد  زني جوانه

در  زنـي   جوانهدر تيمار هيپوكلريت سديم نيز بيشترين و كمترين ميزان . مشاهده شد درصد 1   (Datura stramonium )و تاتوره درصد 33صابوني با 
به طور كلي براسـاس نتـايج كـاربرد تيمارهـاي شكسـتن خـواب       . مشاهده شد )درصد Althaea officinalis) (42( ميو خت) درصد 94(گياه خار مريم 

  .بذور اين گياهان دارويي شد زني  جوانهموجب افزايش درصد 
  

  گياهان دارويي، خواب بذر، شكستن خواب،  زني  جوانه: كليدي هاي واژه
  
  1   مقدمه

ترين عامل تكثير و حفظ ذخاير تـوارثي گيـاه اسـت و در     بذر مهم
شار و استقرار گياه در مناطق مختلف، حفظ و بقـاي نسـل گيـاه در    انت

 زنـي   جوانـه ). 8(شرايط سخت و طولاني مـدت، نقـش بسـزايي دارد    
فرآيندي است كه در طي آن در شرايط مناسب محيطي، رويان موجود 

داراي قوه ناميه فاقد خفتگي يا پـس از خفتگـي، بـه يـك      هاي در بذر
اين فرآيند در سه مرحله آب نوشـي  ). 30،29(شوند  ميگياهچه تبديل 

ي متـابوليكي و تنـدش گياهچـه از بـذر، انجـام      هـاي  ، فعاليت)20،19(
سـالم و زنـده    هـاي  بذر زني  جوانهبه عبارت ديگر، عدم ). 23(گيرد  مي

حتي در شرايط محيطي مناسب از قبيل آب، نور و اكسيژن را خفتگـي  
و  زني  جوانهخير انداختن أدر به ت توانايي بذرها). 24(شود  ميبذر ناميده 

تـرين راهكارهـاي حفـظ بقـا در      از طريق مكانيزم خواب يكي از مهم
 هـاي  خواب به عنوان يك شيوه اجتناب از تـنش ). 8،17(گياهان است 

                                                            
گـروه زراعـت،    ياراسـتاد و  دكتـري فيزيولـوژيِ گياهـان زراعـي    دانشجوي  -2و  1
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گيـاهي دارد، طـول دوره    هـاي  اقليمي، اهميت زيادي در حفـظ گونـه  
كـه   مينتيكي و اقليبه ساختار ژ ها بذر زني جوانهخفتگي و شرايط بهينه 

). 2،18(گياه مادري از آن منشـاء گرفتـه اسـت، بسـتگي زيـادي دارد      
خواب وضعيتي است، كه هر چند بذور گياه در شـرايط مناسـب بـراي    

است، اما براي مدتي در حالت استراحت باقي مانده و فرآيند  زني  جوانه
پديـده   خـواب بـذر در واقـع يـك    . افتـد  ميها اتفاق ن در آن زني   جوانه

بسياري از گياهان دارويي و خودرو بـا   هاي فيزيولوژيكي است، كه بذر
دهـد، كـه در شـرايط     مـي آن مواجه هستند و به بذور ايـن امكـان را   

  ).4( نامساعد محيطي زنده بمانند
وحشي از جمله گياهان دارويي در مقايسـه   هاي معمولا بذر گونه 

يكي ). 13(دهند  مينشان  ي اهلي خواب شديدتري را از خودها با گونه
زنـي   از مشكلات اساسي در كشت گسترده گياهان دارويي عدم جوانـه 
 ).3(مناسب و در نتيجه عدم استقرار مناسب در شرايط زراعـي اسـت   

نتايج اكثر تحقيقات نشان داده است، كه بذور برخي از گياهان از جمله 
ليـل  هـرز و سـاير گياهـان وحشـي بـه د      هـاي  گياهان دارويي، علـف 

مختلـف خـواب ماننـد     هـاي  اكولوژيك داراي مكـانيزم  هاي سازگاري
ــره   ــايي و غي ــوژيكي، الق ــيپوســته ســخت، فيزيول انجمــن . باشــد م
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و انجمـن بـين    AOSA(1(تجزيـه كننـدگان بـذر     ميمتخصصين رس
مختلفـي را بـراي شكسـتن     هـاي  روش ISTA(2(المللي آزمون بـذر  

نهاد كـرده انـد، كـه از    بـذر گياهـان پيش ـ   زنـي   جوانهخواب و تحريك 
 هاي توان سرما دهي، خراش دهي، استفاده از محلول ميمهمترين آنها 

جيبـرلين، نيتـرات پتاسـيم، اسـيد     ( زنـي   جوانـه مختلف تحريك كننده 
نوري، دمـايي   هاي تناوب) نيتريك، تيوره، پلي اتيلن گلايكول و اتانول

رمصرف ترين مواد نيترات پتاسيم، يكي از پ). 25, 8(و غيره اشاره كرد 
 هـاي  اسـتفاده از محلـول  . بذور است زني  جوانهشيميايي براي افزايش 

عموميـت   زنـي   جوانه هاي در صد نيترات پتاسيم در آزمايش 2/0و 1/0
 هـاي  دارد و توسط انجمـن متخصصـين تجزيـه بـذر بـراي آزمـايش      

  ).12(توصيه شده است  ها بسياري از گونه زني  جوانه
ي حساس به نور به نيترات پتاسيم هم حسـاس  بسياري از بذرها 

هستند، امروزه عقيده بر اين است كه نيترات پتاسيم حساسيت به نـور  
نيترات پتاسـيم بـه شـكل مسـتقيم سيسـتم      ). 21(دهد  ميرا افزايش 

بـا  . در نور بيشتر از تـاريكي اسـت   تأثيرسازد، و اين  ميتنفس را متأثر 
د، كه نيترات پتاسيم بـه عنـوان   اين وجود، محققان ديگر گزارش كردن

محركي براي جـذب اكسـيژن و يـا بـه عنـوان يـك فـاكتور مكمـل         
دهد، كـه نقـش دقيـق     مياين مطالعات نشان . كند ميفيتوكروم عمل 

هنوز ناشناخته باقي مانـده اسـت    زني  جوانهنيترات پتاسيم در تحريك 
محيطـي  گياهان به عوامل ژنتيكي و شـرايط   زني  جوانهخواب و ). 12(

موثر بر رشد و نمو بذر بر روي گياه مادري و شرايط پـس از برداشـت   
و  هـا  ، اكوتيـپ هـا  ، ژنوتيـپ هـا  بستگي دارد، به همين دليـل در گونـه  

همچنين شرايط محيطي مختلف گزارشهاي متفاوتي در مـورد خـواب   
اخـتلاف بسـيار معنـي    ) 9(شريعتي و آسـمانه   .)2،28(بذور وجود دارد 
نج جمعيت مختلف بومادران از مناطق گلدشـت، جهـق،   داري را بين پ

ها  فريدون شهر، اردبيل و چالوس از نظر قوه ناميه به دست آوردند، آن
بالاترين درصد زيستاي بذر را از تـوده بـذري منطقـه فريـدون شـهر      

در خصوص بيولـوژي بـذر   ) 27(نتايج تحقيقات كاناگرا . گزارش كردند
درصد از بذور تازه برداشـت   90ر حدود گونه بومادران نشان داد، كه د

بـذر چنـد گونـه     زني  جوانهدرصد . باشند ميشده اين گياه داراي خواب 
سـرانو و  ). 26(بيان نمودنـد   متغير درصد  100تا  50فالاريس را بين 

و خـواب   زني جوانهاختلاف معني داري را در درصد بذر ) 34(همكاران 
. انبـار داري گـزارش كردنـد    چند گونه بروموس در مدت زمان مشـابه 

نتايج اكثر محققان نشان داده است، كه برخي بـذور گياهـان دارويـي،    
 هـاي  وحشـي بـه دليـل سـازگاري     هـاي  هرز و سـاير گونـه   هاي علف

مختلف خواب از قبيل پوسته سـخت،   هاي اكولوژيكي داراي مكانيسم
 ـ ). 8،34(باشند  ميفيزيولوژيكي و القايي  ابي هدف از اين تحقيـق ارزي

                                                            
1-Association of Official Seed Analysis 
2-International Seed Testing Association 

توده بذري گياه دارويي و تعيين بهترين  30و خواب در بذور  زني  جوانه
   .مي باشد ها تيمار براي شكستن خواب بذور داراي خواب اين گونه

  
  ها مواد و روش

توده بذري گياه دارويي كه از باغ گياهان  30در اين آزمايش بذور 
ن از دارويي دانشكده كشـاورزي دانشـگاه فردوسـي مشـهد و همچنـي     

 گرفـت ، مـورد مطالعـه قـرار    گرديـد آوري  جمـع  مناطق مختلف كشور
تايي بذر در  25با استفاده از چهار تكرار  زني  جوانهآزمايشات ). 1جدول(

سـانتي متـر بـر روي كاغـذ صـافي واتمـن        9با قطر  هاي پتري ديش
بذور با طول . روز انجام شد 21مرطوب شده با آب مقطر در طي مدت 

در آزمـايش  . ليمتر به عنوان جوانه زده محسـوب شـدند  مي 2ريشه چه 
درصـد   80پايين تـر از   زني  جوانهكه داراي درصد  هاي دوم بذور گونه

بودند، را به عنوان بذوري داراي احتمال خواب در نظر گرفته و بر روي 
درصد، خـراش دهـي بـا اسـتفاده      ٣KNO  (2/0( ها نيترات پتاسيم آن

كاربرد هيپوكلريت سديم بسته به نوع گونـه   سنباده، برداشتن پوسته و
در بين  ميثانيه به آرا 20گياه اعمال شد، در تيمار سنباده بذور به مدت 

در تيمار برداشتن پوسته بذور، پوسته . دو كاغذ سنباده مالش داده شدند
كاربرد بذور به طور كامل از روي بذرها برداشته شد همچنين در تيمار 

درصـد   5/0دقيقه در درون محلول  5ور به مدت هيپوكلريت سديم، بذ
داده شد سپس بذور بـراي زدودن هيپوكلريـت    هيپوكلريت سديم قرار

  . با آب مقطر شست شو داده شدند ، بذورها از روي بذر سديم
  :از طريق فرمول زير محاسبه گرديد بذرها زني درصد جوانه

  زني درصد جوانه) = ز آخرزده در رو تعداد بذور جوانه/تعداد كل بذرها(× 100  
  

 نيز از فرمول زيـر محاسـبه شـد    زني  جوانههمچنين متوسط زمان 
)28.(  

 nDnMGT  
n=بذور جوانه زده در روز   تعدادD 
D = زني  جوانهتعداد روزهاي سپري شده از شروع  

. همچنين در پايان آزمايش تعداد نشـاهاي نرمـال ارزيـابي شـدند    
رشـد يافتـه    هـاي  اراي ريشه چه و ساقچه سالم و برگنشاهايي كه د

          .بودند به عنوان نشائ نرمال در نظر گرفته شدند
            

  نتايج و بحث 
. روز انجـام شـد   21بـه مـدت    زنـي   جوانـه در مرحله اول آزمايش 

  . بذري متفاوت بود هاي بين صفر تا صد درصد در توده زني  جوانه
) درصد 96(نشاي نرمال  و) درصد 100( زني جوانهبيشترين درصد 

در گـل  ) درصـد  صـفر ( زنـي  جوانـه انه و كمترين ميزان در گياه انگشت
تـوده   30به طور كلـي از ايـن  ). 1جدول( صابوني و تاتوره مشاهده شد

 .درصد بودند 80كمتر از  زني جوانهتوده آن داراي  17بذري 
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  توده گياهان دارويي 30در نرمال هاي و گياهچه زني  جوانهدرصد  -1جدول

  زني  جوانه  سال توليد  محل توليد  نام علمي  نام گياه  توده بذري
  )درصد(

  نرمال هاي گياهچه
  )درصد(

 27  45 87 مشهد Althaea officinalis ختمي  1

 43 67 87 مشهد Calendula officinalis هميشه بهار 2

 89  89 87 مشهد Coriandrum sativum گشنيز 3

 55  58 87 مشهد Carum copticum Heirn نزنيا  4

 43  67 87 مشهد Cuminum cyminum زيره 5

 0  4 87 مشهد Datura stramonium L تاتوره 6

 83  88 87 مشهد Echinacea purpurea سرخارگل 7

 86  87 87 همدان Foeniculum vulgare رازيانه  8

 26  81 87 مشهد Foeniculum vulgare رازيانه 9

 10 10 87 مشهد Hyocyamus niger گ دانهبن 10

 73  88 87 مشهد Hypericum perforatum گل راعي  11

 76  86 87 مشهد Hyssopus officinalis زوفا  12

  97 100 87 مشهد Impatiens balsaminea انهتگل انگش  13
 13  1 87 سيستان Lawsonia inermis حنا  14

 80  91 87 مشهد Nigella sativa سياهدانه 15

 89 92 87 مشهد Ocimum basilicum ريحان 16

 82  90 87 انهاصف Ocimum basilicum ريحان 17

 90  90  86 مشهد Portulaca oleracea خرفه 18

 62  69 87 مشهد Portulaca oleracea خرفه 19

 0 0 87 مشهد Saponaria officinalis صابوني گل  20

 83  84 87 هدمش Salvia officinalis مريم گلي  21

 25  47 87 مشهد Silybum Mariaum خار مريم 22

  57  60  86 همدان Sisymbrium irio خاكشير  23
 58  60 87 سبزوار Sisymbrium irio خاكشير  24

 22  22 87 اقليد Sisymbrium irio خاكشير  25

 17  17 87 سيستان Sisymbrium irio خاكشير 26

 15  16 87 بورنيشا Sisymbrium irio خاكشير 27

 4  4 87 تربت جام Sisymbrium irio خاكشير 28

 58 60 87 مشهد Tanacetum parthenium بابونه گاوي 29

 93 98 87 همدان Trigonella foenumgraecu شنبليله 30
 

  تيمار نيترات پتاسيم 
در كاربرد تيمار نيتـرات پتاسـيم بـراي شكسـتن خـواب بـر روي       

، بنگ دانـه و زنيـان موجـب افـزايش درصـد      گياهان جز بابونه گاوي
بيشـترين اثـر را بـر روي    ). 2جـدول (و گياهچه نرمال شـد   زني جوانه

درصـد افـزايش داد،    64آن را  زني  جوانهخاكشير اقليد داشت و درصد 
در بابونه گاوي و خاكشير تربت جـام   زني  جوانهكمترين افزايش درصد 

در زنيان تيمار نيترات پتاسيم . درصد مشاهده شد 24و  12به ترتيب با 
ي هـا  و گياهچـه  زنـي  جوانـه درصـدي   5و  4به ترتيب موجب كاهش 

در زمان كاربرد تيمار نيترات پتاسـيم بيشـترين و   ). 3جدول( نرمال شد
و در ) درصـد  87( كمترين نشاي نرمـال بـه ترتيـب در خرفـه مشـهد     

يم بـر  مشاهده شد، كاربرد نيترات پتاس ـ) درصد 24( خاكشير تربت جام

نشـاء نرمـال    درصـد  21روي بذور خاكشير تربت جام موجب افزايش 
همچنين كاربرد نيترات پتاسيم در اكثر بذور . نسبت به تيمار شاهد شد

و در نتيجـه افـزايش سـرعت     زنـي  جوانهموجب كاهش متوسط زمان 
 ). 3جدول( شد زني  جوانه

زايش به طور كلي تيمار نيترات پتاسيم در بيشتر بـذور موجـب اف ـ  
شـد، نيتـرات    زني  جوانه، نشاي نرمال و متوسط زمان زني  جوانهدرصد 

پتاسيم احتمالاً حساسيت بذور در حال جوانه زدن بـه نـور را افـزايش    
و ) 12(كنـد   ميدهد و به عنوان يك فاكتور مكمل فيتوكروم عمل  مي

شود، تنها در گياه زنيان ميزان بـذور   ميبذور  زني  جوانهموجب افزايش 
نرمال بر اثر كاربرد نيتـرات پتاسـيم كـاهش     هاي جوانه زده و گياهچه

  .يافت و اين كاهش معني دار نبود
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  ي گياهي تحت تيمار با نيترات پتاسيمها گونه زني جوانهبر روي خصوصيات ) t-test(نتايج مقايسه ميانگين  2- جدول

درجه   صفت
  آزادي

بابونه 
  گاوي

 خرفه
  مشهد

خاكشير
  تربت جام

يرخاكش
  نيشابور

خاكشير
  همدان

خاكشير 
  اقليد

خاكشير 
  سيستان

خاكشير 
  سبزوار

  زنيان
  مشهد

بنگ دانه 
  مشهد

G (%) 6  7/1 ns 93/3 ** 97/4 **84/3 **37/4 **81/14 **6/6 ** 93/3 * 39/0 ns 31/6 ** 

NS 
(%)

6  9/1 ns 52/3 ** 44/4 ** 29/4 ** 48/3 ** 50/11 ** 08/6 ** 93/3 * 59/0 ns 31/6 ** 

MGT
3/1  6  )روز( ns 64/5 ** 08/2 ns 26/1 ns 45/3 ** 44/0 ns 41/11 ** 93/3 ns 77/1 ns 14/0 ns 

,G  NS وMGT  زني  جوانه، درصد نشاي نرمال متوسط زمان زني  جوانهبه ترتيب درصد 

  .درصد1تفاوت معني دار در سطح **درصد 5تفاوت معني دار در سطح *
  

  ي دارويي و شكستن خواب توسط نيترات پتاسيمها گونه زني جوانهنتايج مقايسه ميانگين خصوصيات -3جدول 

  )روز( MGT  )درصد(نشائ نرمال )درصد(زنيجوانه  توده بذري
ABAB A B 

  47/6  23/7  71 59 73 61 بابونه گاوي
  73/2  15/6  87 62 91 69 خرفه مشهد

  1/6  75/2  24 3 27 3 خاكشير تربت جام
  2/6  89/5  43 17 43 18 خاكشير نيشابور
  43/1  19/2  84 61 94 63 خاكشير همدان
  84/5  32/6  81 22 86 22 خاكشير اقليد

  18/3  8/8  66 20 70 20 خاكشير سيستان
  17/4  84/3  76 60 82 64 خاكشير سبزوار
  32/6  93/6  51 56 55 59 زنيان مشهد

  98/3  42/3  37 10 37 10 بنگ دانه مشهد
,G ,MGT,NS A وB  عدم تيمار نيترات پتاسيم و تيمار كاربرد نيترات پتاسيم ،زني جوانه، درصد نشاي نرمال، متوسط زمان نيز جوانهبه ترتيب درصد.  

 
در بررسي اثـر نـور و تـاريكي همـراه بـا       )22( ايراك و همكاران

 Hypericumگيـاه   نيترات پتاسيم روي شكست خواب بر روي بـذر  

aviculariifolium  حضـور پتاسيم در  نتيجه گرفتند كه تيمار نيترات 
محمـود زاده و   .گرديـد  زني جوانهنور بطور معني داري موجب افزايش 

نيز گزارش كردند، تيمار نيترات پتاسيم در گيـاه تـاتوره   ) 14(همكاران 
نيز در ) 9(شريعتي و آسمانه . بذور تاتوره شد زني  جوانهموجب افزايش 
ومـادران  مختلف شكستن خواب بذر گيـاه دارويـي ب   هاي بررسي روش

)Achillea millefolium (      مشاهده كردنـد، كـه نيتـرات پتاسـيم اثـر
) 35(شارما و همكاران . معني داري بر شكستن خواب اين بذور داشت

نيز در آزمايشي كه بر روي برخي از بذور گياهـان دارويـي در منطقـه    
پرادش هند، دريافتند كه نيتـرات پتاسـيم موجـب شكسـتن خـواب و      

. در برخي از بذور گياهان دارويـي ايـن منطقـه شـد     زني  جوانهافزايش 
درصد نيترات پتاسـيم   2/0دريافتند كه تيمار ) 11( و همكاران  ميقاس

، )Thymus daenensis(بذور آويشن دنايي  زني جوانهموجب افزايش 
 Pimoinella(و انيسـون  ) Achillea millefolium(زوفا، بومـادران  

anisum L.( بيلاسـكن گياهي  هاي ي بر روي گونهدر تحقيق. شود مي 
)Calligonum polygonoides( ــاني  Fortynia، شــب بــوي بياب

bungei) ( و سنبله ارغواني)Stachys inflate ( مشاهده شد كه تيمار
 در بذور داراي خواب شـد  زني  جوانهنيترات پتاسيم موجب افزايش بارز 

)5.(  
  
  دهي  خراشتيمار 

ــراش ــي  خ ــي  ده ــزايش معن ــب اف ــهداري در  موج ــي  جوان ، زن
 صـورتيكه در گل صابوني شد،  زني جوانهنرمال و سرعت  هاي گياهچه

حنا و تاتوره افزايش معني داري را نشان نداد  زني جوانهبر روي درصد 
  ). 4جدول(

بيشترين اثـر را بـر روي شكسـتن خـواب گـل      دهي  خراشتيمار 
رصد رساند، كه د 33آن را از صفر درصد به  زني  جوانهصابوني داشت و 

نشان دهنده آن است كه علـت اصـلي خـواب در گيـاه گـل صـابوني       
در تاتوره علاوه . ممكن است به علت وجود پوسته سخت بذر آن باشد

ممكن اسـت بـذور ايـن گيـاه داراي     ) پوسته سخت(بر خواب فيزيكي 
نتايج محققـان نشـان داده اسـت، كـه     . خواب فيزيولوژيكي هم باشند

در بـذور تـاتوره    زنـي   جوانـه ه موجب افزايش ميزان تيمار شكاف پوست
هم گـزارش كردنـد كـه تيمـار     ) 14(محمود زاده و همكاران . شود مي



  655      ...ي و خواب در سي توده بذري گياهان داروييارزيابي ويژگي هاي جوانه زن

تاتوره با سنباده، خراش دهي با تيغ و كشـت جنـين موجـب افـزايش     
در گياه تاتوره شد، بهتـرين تيمـار بـراي رفـع خـواب       زني  جوانهدرصد 

نيز دريافتند كـه  ) 6( مجدوفور و رحمانپ. تاتوره تيمار كشت جنين بود
تيمار خراش دهي بر روي بذور سيريش طناز موجـب افـزايش درصـد    

تيمار خـراش  ) 15(در بررسي مكي زاده و همكاران . شود مي زني  جوانه
و رونـاس    (Myrtus communis L)مـورد دهـي روي بـذور گيـاه    

)Rubia tinctorum(  به تحقيقـات مشـا  . شـد  زني  جوانهباعث افزايش
مثبـت خـراش    تـأثير انجام دادند، حاكي از ) 37(اي كه يوزن و آيدين 

 زنـي   جوانـه دهي پوسته بذر بر شكسـتن خـواب و در نتيجـه افـزايش     
سـي كسـيتوس و   ). 37(باشـد   مي Medicagoتعدادي از بذور جنس 

ــاران  ــذور    ) 36(همك ــانيكي ب ــي مك ــراش ده ــد، خ  Ulexدريافتن

europaeus   تأثيراين بذور شد، اما  زني  جوانهبا سنباده سبب افزايش 
 Dracocephalum(همچنين در مورد بذر جاشير . آن چندان بارز نبود

kotschyi (پوششي بذر  هاي به با وجود سختي پوسته بذر، حذف اندام
نشان نـداد كـه ايـن امـر نشـان       زني  جوانهچشمگيري بر ميزان  تأثير
اين گونـه نيسـت بلكـه     زني  جوانهه تنها مانع دهد كه سختي پوست مي

   ).16(عوامل فيزيولوژيكي نيز در خواب بذر آن موثر است 
گزارش كردند، كه براي شكستن خواب ) 10(فرهودي و همكاران 

خراش دهـي مكـانيكي توسـط    ) L. Myrtus communis( موردگياه 
شـود،   مي در اين گياه زني جوانهكاغذ سمباده موجب افزايش معني دار 

بـذور   زنـي   جوانـه ي علت عدم كيولوژيزيفكه ممكن است وجود خواب 
براساس نتايج به دست آمـده خـواب   . تاتوره پس از خراش دهي باشد

تواند بر اثر پوسته سخت بذور باشد، كه حذف اين  ميبذر گل صابوني 
تواند تا حدودي موجب  شكست خواب بذور اين گياه شـود،   ميپوسته 

توان مطرح نمـود كـه خـواب     مياين موضوع دو احتمال را  با توجه به

بذر گل صابوني يا ناشي از عدم جذب آب كافي يا عدم تبادل مناسـب  
گازها از طريق پوسته بذر باشد يا خواب بذر ناشي از مقاومت مكانيكي 

در طبيعت خراشيدگي پوسته از . پوسته بذر در مقابل خروج جوانه باشد
 هاي و ميكرو ارگانيسم ها ير خسارت ناشي از قارچگوناگوني نظ هاي راه

خاكزي، عبور از دستگاه گوارش جانوران لگدمال شدن توسط حيوانات 
، يخ زدن خاك، تعييـرات شـديد دمـا و    ها سم دار، آتش سوزي جنگل

ايجاد فشارهايي هيدرواستاتيك بالا در درون جنين در پاسخ به سـرما  
  . گردند ميايجاد 

توان گفت كه خواب بـذر گـل صـابوني     مييج فوق با توجه به نتا
زاروگ و ). 9،16(باشـد   مـي بدليل سختي پوسته بذر و از نوع فزيكـي  

گزارش كردند كه خواب بذر علف هرز سس در آزمايشگاه ) 38(كوچي 
توسط خراش مكانيكي و همچنين تيمار با اسيد سـولفوريك شكسـته   

خراش دهي پوسته  cardariaدر گياه ) 33(طبق گزارش سل لك . شد
  .شود مي زني  جوانهبرخي بذور در شرايط آزمايشگاهي باعث افزايش 

  
  برداشتن پوسته بذر

و هميشه بهار بر  مي تيمار برداشتن پوسته براي شكستن خواب خت
 1در سـطح   زنـي  جوانـه ، نشاي نرمال و متوسط زمان زني  جوانهدرصد 

  ).5جدول(درصد معني دار شده است 
گيـاه هميشـه بهـار     زنـي   جوانـه پوسـته در افـزايش    اثر برداشـتن 

 98درصـد بـه    42را از  زنـي   جوانـه بيشترين مقدار بوده است و درصد 
 شده است زني  جوانهدرصدي  28موجب افزايش  ميدرصد و در گياه خت

  ).6جدول(

  

  و ضدعفوني  تن پوستهي دارويي با تيمار برداشها گونه زني جوانهيات خصوص) t-test(مقايسه ميانگين  -4جدول 

  باپوست بدون پوست  درجه آزادي  صفت
  خار مريم  زيره  هميشه بهار ختمي هميشه بهار ختمي

G (%) 6 11/4 **69/3 **99/5 ns02/5 ns99/4 ns 42/3 ** 

NS (%) 6 37/3 **93/0 ns95/5 ns03/5 ns85/4 * 3/5 ** 

 MGT)62/3  6 )روز **51/3 ** 85/5 ** 99/5 * 6ns 4/4 ** 

,G  NS وMGT  زني جوانه، درصد نشاي نرمال و متوسط زمان زني  جوانهبه ترتيب درصد 

  .درصد1تفاوت معني دار در سطح **درصد 5تفاوت معني دار در سطح *
  

  ي دارويي باپوسته و بدون پوسته ها گونه زني جوانهخصوصيات ) t-test(نتايج مقايسه ميانگين  -5جدول 

  پوست برداشتن پوست  درجه ازادي  صفت
  تاتوره  حنا  گل صابوني هميشه بهار ختمي

G (%) 6 17/9 **43/3 **23/17 **89/1 ns 0ns 

NS (%) 6 94/5 **17/3 **15/13 **98/0 ns 0ns 

MGT )5/20  6  )روز **91/5 **42/11 **44/0 ns 0ns 

,G  NS وMGT  زني  جوانه، درصد نشاي نرمال و متوسط زمان زني  جوانهبه ترتيب درصد 

  .درصد1تفاوت معني دار در سطح **درصد 5تفاوت معني دار در سطح *
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  ي دارويي و اثر برداشتن پوستهها گونه زني جوانهنتايج مقايسه ميانگين خصوصيات  -6جدول 

  تاتوره  حنا گل صابوني هميشه بهار ختمي  گونه
A B ABABA B A B 

G (%) 42 98 42 70 0 33 15 42 0 10  
NS (%) 30 70 28 57 0 24 13 27 0 10 

 MGT 73/9 07/3 45/9 65/5 - 51/4 32/11 39/9 - 95/4 )روز( 

G ,MGT, NS, A وB  عدم تيمار برداشتن پوست و تيمار برداشتن پوسته ،زني  جوانه، درصد نشاي نرمال، متوسط زمان زني جوانهبه ترتيب درصد.  
  

  ي دارويي و ضدعفوني با هيپو كلريت سديمها گونه زني جوانهنتايج مقايسه ميانگين خصوصيات  -7جدول 

  گونه
  باپوست بدون پوست

  خار مريم  زيره  هميشه بهار ختمي هميشه بهار ختمي
A B ABABAB A B A  B  

G (%) 42 65 42 79 42 42 79 65 70 74 41  94 

NS (%) 27 59 35 65 27 35 65 59 45 70 23 93 

 MGT 39/9 04/9 17/7 95/4 39/9 17/7 95/4 04/7 67/7 99/6 47/1 37/2 ) روز( 

,G ,MGT,NS A وB  هيپو كلريت سديمو تيمار هيپو كلريت سديم عدم تيمار  ،زني  جوانه، درصد نشاي نرمال، متوسط زمان زني جوانهبه ترتيب درصد. 

 
تـوان گفـت كـه در تيمـار برداشـتن پوسـته بـذر         ميبه طور كلي 

 و) درصد 98( به ترتيب در ختمي زني  جوانهبيشترين و كمترين درصد 
همچنين بيشـترين درصـد نشـاي نرمـال در گيـاه      ) درصد 10(تاتوره 

 10( و كمترين نشاي نرمـال در گيـاه تـاتوره   ) درصد 70( هميشه بهار
و  زني  جوانهاحتمالاً علت افزايش درصد ). 6جدول (مشاهده شد) درصد

دليل وجود تركيبـات بازدارنـده   توان به  مينشاي نرمال در اين بذور را 
ها دانست كه با برداشتن پوسـته موجـب افـزايش     در پوشش بذري آن

  ).10( شود مي ها و نشاي نرمال اين توده زني  جوانه
نيز با شكاف دادن پوسته بـذر در گيـاه   ) 10(فرهودي و همكاران 

پي بردند، كه پوسته نقـش اصـلي را   ) L. Myrtus communis( مورد
بذر دارد، بنابراين خـواب بـذر از سـختي پوسـته بـذر ناشـي       در خواب 

شود به عنوان يك مـانع فيزيكـي از طريـق ممانعـت از گسـترش       مي
رويان يا رشد ريشه چه و يا از طريق خواب ايجاد محدوديت در جذب 

نيـز  ) 1(اسـفندياري و همكـاران   . كنـد  مـي آب و تبادلات گازي عمل 
درصد ) Stipa barbata(ال دم دريافتند با حذف پوشش بذري گياه ش

  .يابد ميافزايش  زني  جوانهو سرعت  زني  جوانه
  

  ) ضد عفوني(هيپو كلريت سديم 
، زنـي   جوانـه تيمار هيپو كلريت سديم در گياه خار مـريم بـر روي   

درصـد معنـي دار    1در سـطح   زني  جوانهنرمال و سرعت  هاي گياهچه
درصد افـزايش يافتـه    94 به 41از  زني  جوانهبه نحوي كه . شده است

) Calendula officinalis(است و بـرعكس در گيـاه هميشـه بهـار     
هيپوكلريت پتاسيم بر . درصد شد 65به  79از  زني  جوانهموجب كاهش 
نرمال هم از نظر آماري اثر معني داري داشـت، بـه    هاي روي گياهچه

ــريم داشــت     ــار م ــاه خ ــر روي گي ــر را ب ــترين اث ــه بيش ــه اي ك گون

ــهوگياه ــاي چ ــال را از  ه ــه  23نرم ــره   93ب ــانده و در زي درصــد رس
علـت  ). 7جـدول (درصد افزايش داده اسـت   25ي نرمال را ها گياهچه

تــوان بــه اثــر  مــيكــاهش درصــد نشــاهاي نرمــال در آب مقطــر را 
سطحي اطراف بذر نسبت داد، تيمار هيپو كلريت سديم به  هاي آلودگي

و موجـب افـزايش درصـد    را كـاهش بدهـد    هـا  خوبي توانسته آلودگي
نرمال  هاي در خار مريم و افزايش گياهچه زني جوانه، سرعت زني  جوانه

  .در خارمريم و زيره شود
  

تيمار برداشتن پوست همراه با ضدعفوني بـا هيپوكلريـت   
  سديم

تيمار برداشتن پوسته بذر همراه با كاربرد هيپوكلريت سديم بـراي  
 1در سـطح   زنـي   جوانـه بـر  و هميشه بهـار،   ميشكستن خواب بذر خت

برداشتن پوسته بـذر در دو گيـاه   ). 5جدول(درصد معني دار شده است 
بـه ترتيـب بـه     زنـي  جوانـه موجب افزايش درصد  ميهميشه بهار و خت

شود و همچنين به ترتيب موجـب افـزايش    ميدرصد  23و  37ميزان 
درصدي نشاي نرمال شد و عـلاوه بـر آن برداشـتن پوسـته      32و  30
سـريع تـر بـذور شـد، بـه       زنـي   جوانهدر گياه هميشه بهار موجب  بذور

  .روز كاهش يافت 95/4به  17/7از  زني  جوانهنحوي كه متوسط زمان 
  

  نتيجه گيري
توان نتيجه گرفت، در گياهاني مانند خرفه، بابونـه   ميبه طور كلي 

و خاكشير كه داراي خواب فيزيولوژيكي هسـتند، تيمـار نيتـرات     گاوي
. تواند، خواب بذور اين گياهان را به طـور بـارزي رفـع كنـد     مي پتاسيم

گياهاني مانند گل صابوني كه داراي خواب فيزيكي هستند نيـز ايجـاد   
خراش توسط سنباده بر روي بذور اين گياهان موجب شكستن خـواب  
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برداشـتن پوسـت بـذور     ميشود، در هميشه بهار و خت ميها  در بذور آن
. شـود  ميو نشاي نرمال در اين گياهان  زني  جوانهسبب افزايش درصد 

ضدعفوني بذور توسط هيپوكلريت سديم نيز بـه طـور بـارزي موجـب     

و نشاي نرمال بذوري شد كه داراي آلـودگي   زني  جوانهافزايش درصد 
  .خارجي بذر بودند
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