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 چکیذٌ

ِ      لو پبػخ ثِ ایي ػوَا  و  ٍّبی كَست گشفتِ دس وـَس  پظٍّؾ حبهش ثب ّذف فشاتحلیل ًتبیح پظٍّؾ ًوَس ولوی    ی ووِ ییوب ووبسثشد ایوي هوَاد ثو
 ثیشأتثب هَهَّ  ؿذُّبی هٌتـش مبلِه پظٍّؾ، ایي اًدبم ثشایكَست گشفت. ٍ اگش هَفك ثَدُ چِ همذاس اص یى لبثل تَكیِ اػت، یهیض ثَدُ یب خیش  هَفمیت
 .گشفتٌذ لشاس ثشسػی هَسد( هشتٔی ٍ داسٍیی گیبّبىحجَثبت،  غلات، ؿبهل) صسآی گیبّبى ٓولىشد اخضای ٍ ٓولىشد ثش سًَثت ػَپشخبرة هختلف همبدیش

ِ     ًتیدِ فشاتحلیل ًـبى داد وِ   210ٍ  1031، 322، 83تشتیوت،   هیبًگیي هلشف ػَپشخبرة ثشای غلات، گیبّبى داسٍیوی، حجَثوبت ٍ گیبّوبى هشتٔوی ثو
ِ   ویلَگشم دس ّىتبس ثَد ٍ ثب هلشف ایي همذاس ػَپشخبرة، هیبًگیي ٓولىشد داًِ دس غلات، گیبّبى داسٍیی ٍ حجَثبت دس همبیؼِ ثب تیوبس تشتیوت   ؿوبّذ، ثو

ًتبیح ًـبى داد وِ تأثیش ػَپشخبرة ثش ٓولىشد داًِ  ،ًَسولی . ثِویلَگشم دس ّىتبس( افضایؾ یبفت 452ٍ  345، 1059هٔبد  دسكذ ) 5/27ٍ  2/11، 2/13
ٍ ثش ؿبخق ثشداؿت ًبچیض اػت. اًذاصُ اثش وبسثشد ػٌَح هختلف ػَپشخبرة ثش ٓولىشد هبدُ خـه دس توبم ػٌَح ثیـتش اص اًذاصُ  داس هٌٔیٍ هبدُ خـه 

ویلوَگشم   200دس ّىتبس ثَد ٍ همبدیش ثیـوتش اص  ػَپشخبرة ویلَگشم  100 هلشفهشثَى ثِ ثش ٓولىشد داًِ، ثیـتشیي اًذاصُ اثش اثش یى ثش ٓولىشد داًِ ثَد. 
ػوَپشخبرة  ویلَگشم  100سػذ وِ وبسثشد  ًذاؿت. ثب تَخِ ثِ ًتبیح، ثِ ًِش هیثش ٓولىشد داًِ تَخْی  ثیش لبثلأس ّىتبس، ثش خلاف ٓولىشد هبدُ خـه، تد

 بؿذ. همذاس ثتشیي  ، هٌبػتٍ خٌجِ التلبدی دس ّىتبس اص ًِش هیضاى تأثیش ثش افضایؾ ٓولىشد داًِ ٍ هبدُ خـه
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 1مقذمٍ

ِ  تشیي اػبػی خلوَف دس ًوَاحی خـوه ٍ    هـىل وـوبٍسصی ثو
تٌْب همذاس ول ًوضٍتت  دس ایي هٌبًك ًِ .خـه، ووجَد یة اػت ًیوِ

خَی ون اػت، ثلىِ تَصیْ یى دس ًَ  فلل سؿذ ًیوض غیشیىٌَاخوت   
ًیؼووت. تووٌؾ خـووىی  هٌٌجووك ثووَدُ ٍ ثووش ًیووبص یثووی هحلووَ    

ش ػهحلَتت صسآی دس ػشآولىشد تشیي ٓبهل دس تَلیذ  هحذٍدوٌٌذُ
ِ   (.Bannayan et al., 2010) سٍدؿوبس هوی خْبى ثِ ٌٓوَاى  ایوشاى ثو

ی صهیي، ثب هـىل وون یىی اص وـَسّبی ٍالْ دس ووشثٌذ خـه وشُ
ی خؤیوت ٍ ًیوبص ثیـوتش ثوِ     . سؿوذ فضایٌوذُ  اػوت هَاخوِ  خذی یثی 

 ِ ٌٓوَاى ثؼوتش   هحلَتت وـبٍسصی ٍ هحذٍدیت هٌبثْ یة ٍ خبن ثو
ای ثؼویبس خوذی   یثی سا ثِ گًَِی ونهؼئلِاكلی تَلیذات وـبٍسصی، 

. هلشف ثْیٌِ یة دس تَلیوذ هحلوَتت   فشاسٍی وـَس لشاس دادُ اػت
ی هَثش ثوش سؿوذ ٍ   تشیي َٓاهل هحیٌٌَٓاى یىی اص هْنوـبٍسصی ثِ
ِ  ًوَ گیبّبى ثِ خـوه هبًٌوذ ایوشاى، اص    ٍیظُ دس هٌبًك خـوه ٍ ًیوو

 Bayat et al., 2009; Kohestani)ػضایی ثشخَسداس اػت ِ اّویت ث

et al., 2009; Mirzaei et al., 2005) .ٌِدس هؤثش ػبصی َٓاهلثْی 
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ِ  دس یة وبسثشد هذیشیت ٍ تَلیذ ِ   هضسٓو ْ  دس خوَیی ثبٓو  كوشف  هٌوبث

ُ  ؿذُ خبن اص حفبُت ٍ یة هحذٍد  افوضایؾ  هَخوت  یى ثوش  ٍ ٓولاٍ

ّوبی صیوبدی كوَست گشفتوِ توب      تبوٌَى، تولاؽ  .خَاّذ ؿذ هحلَ 
ٓجوبست دیگوش،   هلشف یة تَػي گیبّبى صسآی سا وبّؾ دٌّذ، یب ثِ

ّوبی   اصای ّش لٌشُ یة، هحلَ  ثیـتشی تَلیذ ؿَد. دس فْن پبػخ ثِ
ّوبی  فیضیَلَطیىی گیبّبى صسآی ًؼجت ثِ تأهیي یة، ٌّوَص پتبًؼویل  

ّبی طًتیه هَلىَلی ثشای ثْجَد ثیـوتش  ذ سّیبفتراتی ثؼیبسی، ّوبًٌ
 (.Morison et al., 2008ٍخَد داسد )

ثیوبى وشدًوذ ووِ تَصیوْ      (Reza et al., 2012) سهب ٍ ّوىبساى
هدذد یة اص تجخیش خبوی ثِ ػوت تٔشق گیوبّی، اص ًشیوك هوذیشیت    
ثمبیب ٍ ًشاحی تٌبٍة صسآی، ولیذ افضایؾ وبسایی هلوشف یة اػوت.   

ّوبی كوَست گشفتوِ دس ثْجوَد     صیشثٌبیی دس اوثش پیـوشفت  فشییٌذّبی
وٌٌوذ ووِ تحمیموبت ثبیوذ     وبسایی هلشف یة، ثِ اتفوبق پیـوٌْبد هوی   

دًو  ٍ   .ُشفیت خوزة یة تَػوي گیوبُ سا ّوذف خوَد لوشاس دٌّوذ       
دس وٌوبس ػوبصٍوبسّبی ثیَلوَطیىی     (Deng et al., 2006) ّوىوبساى 

ِ ّبی یثیبسی كشفِرخیشُ یة ٍ تىٌَلَطی ؿوبهل: یثیوبسی وون    خَیبًو
ای صیوش  ّبی پلاػوتیىی، یثیوبسی لٌوشُ   ای، هبلچفـبس، یثیبسی خَیچِ

یثیوبسی، ووَددّی   ثٌذی، اص وون یٍسی یة ثبساى، تشاعپلاػتیه، خوْ
 ِ ُ تىویلی ٍ اكلاح اسلبم خذیذ، ثو وبسّوبی افوضایؾ ووبسایی    ٌٓوَاى سا

  .هلشف یة ًبم ثشدًذ
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ّوبی  ذُ ًِیوش ّیوذسٍط   وٌٌو  وبسثشد ثشخی اص هَاد افضٍدًی اكلاح
ِ ثْیٌوِ اص یة دس وـوبٍسصی    یهٌَِس اػتفبدُػَپش خبرة ثِ  هٌِوَس  ثو

ّوب اػوت ووِ دس دًیوب دس     دس خبن، ػب  یةداسی افضایؾ ُشفیت ًگِ
تبصگی تَخوِ  لشاس گشفتِ اػت. دس ایشاى ًیض ثِ تَخِػٌح تدبسی هَسد 

 ,.Salar et alثشخی هحممیي ثِ ایي هَهوَّ هٌٔوَف ؿوذُ اػوت )    

2005; Talayi and Asadzadeh, 2004; Karimi 2000; 

Moosavi and Attar, 2004) ٌِٓوووَاى هثوووب  اػوووتفبدُ اص ثووو
دٍػوت   ٌَٓاى پلیوشّوبی ثوِ ؿوذت یة   ّبی ػَپش خبرة ثِ ّیذسٍط 

 Kohestaniثشای وبّؾ اثشات هوش تٌؾ خـىی تَكیِ ؿذُ اػت )

et al., 2009; Dabhi et al., 2013.)    ،افوضایؾ  دس ّوویي استجوبى
ّوب  ػَپشخبرة ّبیّیذسٍط گیشی اص فَاكل یثیبسی دس ًتیدِ ی ثْشُ

ِ  یخَیی ٍ اػتفبدُاػبػی خْت كشفِ یٌَٓاى ساّىبسثِ یة  یثْیٌو
(. اهوشٍصُ اص پلیوشّوبی   Islam et al., 2011هذًِش لشاس گشفتِ اػت )

ثوِ خوبن ٍ    افضٍدًی یه هبدُ ٌَٓاى دٍػت ثِ ؿذت یةثِ ػَپشخبرة
ٓ  ثوبلمَُ  هخوضى  دس وـوبٍسصی اػوتفبدُ    یة ٍ غوزایی  ٌبكوش ای ثوشای 

ّب دس وبّؾ ؿذت اثشات توٌؾ خـوىی ٍ هیوضاى    ؿَد ٍ ًمؾ یى هی
كذهبت ٍاسدُ ثِ گیبّبى ٍ ّوچٌیي افضایؾ تَلیذ هحلَتت صسآوی  

 ,.Abedi-Koupai et alدس هٌبلٔبت هتٔذدی ثِ اثجبت سػیذُ اػت )

2008; Koohestani et al., 2009; Zhong et al., 2012.)  خَاف
 یًْب، ؿیویبیی ٍ خلَكیبت تشویجی خولِ اص صیبدی َٓاهل ثِ هَاد ایي

ِ َٓاهول هحیٌوی،    ًیوض  ٍ گیوبّی  گًَِ خبن، ثبفت ثبؿوذ  هوی  ٍاثؼوت
(Chatzopoulos et al., 2000; Dabhi et al., 2013.) 

 یثیوبسی  یة بی ثبسًذگی اص حبكل یة صیبدی همبدیش دس ایي پلیوشّب

 پلیوش( خـه ٍصى گشم ّش ثِ اصای یة لیتش هیلی 200-500 هیضاى ثِ)

ٓوموی ٍ   ًفوَر  اص ٍ( Bowman and Evans, 1991ؿوذُ )  رخیوشُ 
ؿَد ٍ دس كوَست ًیوبص دس ؿوشایي خـوىی دس      هی خلَگیشی تلفبت یى

 Wang and Wang, 2010; Nykanenاختیبس گیبُ لشاس هی گیوشد ) 

et al., 2011; Zhong et al., 2013  .)   گضاسؽ ؿذُ ووِ پلیوشّوبی
دٌّوذ   دسكوذ ووبّؾ هوی    50توب   15ػَپشخبرة ًیبص ثِ یة یثیبسی سا 

(Dabhi et al., 2013). وشّوب ثؼوتِ ثوِ    یي پلیو همذاس خزة یة دس ا
ثشاثش ٍصى  400یة ٍ همذاس ًوه هَخَد تب  یّب ی، ًبخبللػیَىفشهَت

وِ ایي پلیوشّب گفتِ ؿذُ (. Monnig, 2005ش اػت )غیػَپشخبرة هت
ػوب  ثٔوذ اص    5تَاًٌذ سًَثت خبن ٍ ثشخی ٌٓبكوش غوزایی سا توب    یه

  (.Martin, 1997ّبی وـبٍسصی حفَ وٌٌذ )وبسثشدؿبى دس صهیي
فشییٌذ تشویت یهبسی ًتبیح پظٍّؾ ّبی هؼتمل ٍ خذاگبًِ، ثوشای  

ًبهیوذُ   1سػیذى ثِ ًتبیح ولی دسثبسُ تیوبسّب یب ٍاسیبًغ ّب، فشاتحلیول 
ِ    ؿذُ  ّوبی   ای اص پوظٍّؾ  اػت. ثِ ثیبى دیگوش، ایوي تىٌیوه خلاكو

ذّب دس ًوَ  داهٌوِ ٍػویٔی اص    بهو پیـیي اػت ووِ ثوشای همبیؼوِ پی   
ِ    وبس هی ّبی ووی سا ثِ هٌبلٔبت، سٍؽ ٍالوْ   ثشد. دس فشاتحلیول ووِ ثو

                                                 
1- Meta-Analysis 

ّبی تدشثوی هـوبثِ اػوت، هٌبلٔوبت پظٍّـوی       تشویت ووی گضاسؽ
چوِ دس   ّبی یهبسی، هـبثِ یى گشدیٍسی، وذگزاسی ٍ ثب اػتفبدُ اص سٍؽ

(. Hooman, 2007ؿَد )سٍد، تفؼیش هی وبس هی ّب ثِ تحلیل اٍلیِ دادُ
ّبی ًبؿوی  وٌذ تب ثشخی اص چبلؾ ّبی ووی فشاتحلیل ووه هی سٍؽ

ّبی هتٔذد ثِ یه پشػؾ پظٍّـی ٍاحذ هوَسد ثشسػوی    اص ٍخَد پبػخ
پوظٍّؾ ٍ  لشاس گیشد. فشاتحلیل تشویت ًتبیح ٓذدی حبكل اص چٌذیي 

ّوب ٍ ًیوض وـوف َٓاهول      ّب ٍ تجییي ًبّوبٌّگیثشیٍسد دلیك هـخلِ
ِ  وٌٌذُ ٍ هیبًدی تٔذیل ّوبی پظٍّـوی هوىوي     ّب سا دس هدوَِٓ یبفتو
(. Hedges and Olkin, 1985; Rosenthal, 2001ػووبصد ) هووی

ّوبی   ّوب ٍ تفوبٍت   ػوبصد توب تٌوبلن    فشاتحلیل پظٍّـگشاى سا لبدس هی
چِ دس  دبم ؿذُ سا تَخیِ وٌٌذ ٍ ًؼجت ثِ یىّبی اً هَخَد دس پظٍّؾ

، ػٌتی ٍ یّبی غیشووّ یه یب چٌذ هٌبلِٔ همذهبتی یب حتی دس ثبصًگشی
ِ    سٍایتی دیذُ هوی  توش ٍ   گیوشی ّوبی هلووَع، دلیوك     ؿوَد، ثوِ ًتیدو

هٔتجشتشی دػت یبثٌذ. ٍلتی اثش یه تیوبس اص یه پظٍّؾ تب پظٍّـوی  
ایي اثش هـوتشن هفیوذ    ّوبٌّ  ثبؿذ، فشاتحلیل ثشای تـخیق دیگش

وِ ایي اثش اص یه ثشسػی توب ثشسػوی دیگوش تغییوش وٌوذ،       اػت ٍ صهبًی
فشاتحلیل هوىي اػت ثِ تـخیق دلیل یب دتیول ایوي تغییوش وووه     

 وٌذ. 
ٌَٓاى یه ثبصًگشی پیـویٌِ پظٍّـوی دس    تَاى ثِ فشاتحلیل سا هی

صیوشا  ًِش گشفت وِ هجتٌی ثش اًگبسُ )پبساداین( تشاوووی  داًوؾ اػوت.    
تشیي فشم ایي اًگبسُ یى اػت وِ داًوؾ حبلوت تشاوووی داسد ٍ     هْن

ّوبی پظٍّـوگشاى لجلوی، هٌبلٔوبت      پظٍّـگشاى ثش اػبع یثبس ٍ یبفتِ
. ٍاحذ یهوبسی دس فشاتحلیول،   (Neuman, 2000)ثشًذ  خَد سا پیؾ هی

دػت  یه پظٍّؾ اًدبم ؿذُ لجلی اػت. سٍیىشد فشاتحلیل ثِ دلیل ثِ
تش، دس ثشخؼوتِ ووشدى ٍ ًیوض     تش ٍ ٓیٌی ّبی هٌوئي گیشی دادى ًتیدِ

ّب ٍ تٌگٌبّبی هَخَد دس پیـیٌِ پظٍّـی هَهَّ هوَسد   تٔذیل ؿىبف
هؤثش ٍ هفیذ اػت ٍ ثیٌؾ تصم سا دسثوبسُ سٍیىشدّوبی خذیوذ     ،هٌبلِٔ

(. Rosenthal, 2001دّوذ )  ثشای پظٍّؾ دس اختیبس پظٍّـگش لشاس هی
دس هوَسد هَهوَٓبتی هٔویي ثوب      ،فشاتحلیول ًتبیح حبكول اص  ثش اػبع 

« ثِ پظٍّؾ ثیـتش، ًیبص ّؼت یوب ًیؼوت  »تَاى گفت وِ  كشاحت هی
(Wolf, 1986.) 

 (Van Groenigen et al., 2014)ٍاى گوشًٍیگي ٍ ّوىوبساى   
ّوبی خوبوی دس افوضایؾ تَلیوذ      هوي اًدبم فشاتحلیل سٍی اثوش ووشم  
ّوب   اگشٍاوَػیؼوتن ّبی خبوی دس  گیبّی گضاسؽ وشدًذ وِ حوَس وشم

دسكذی ٓولىوشد گیبّوبى صسآوی ٍ     25ًَس هتَػي ػجت افضایؾ  ثِ
ّب ثیوبى وشدًوذ    تَدُ ثبتی خبن ؿذًذ. یى دسكذی صیؼت 23افضایؾ 

وِ ثخؾ ثیـتشی اص ثمبیبی گیبّی  ّبی خبوی صهبًی وِ اثش هثجت وشم
وِ فشاّوی ًیتوشٍطى خوبن    ثِ خبن ثشگشداًذُ ؿذ، ثیـتش ثَد ٍ صهبًی

ّوبی   ّب ًتیدوِ گشفتٌوذ ووِ ووشم     ش ثَد، ایي اثش وبّؾ یبفت. یىثیـت
خبوی دس ووبّؾ خولاع ٓولىوشد ثوشای وـوبٍسصاًی ووِ اص وَدّوبی        

 وٌٌذ، تأثیشی حیبتی داسًذ. ًویًیتشٍطًی اػتفبدُ 
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ثب فشاتحلیول   (Soltani and Soltani, 2014) ػلٌبًی ٍ ػلٌبًی
ووِ پشایویٌو  ثبٓو     صًی، گضاسؽ وشدًوذ   اثش پشایویٌ  ثزس ثش خَاًِ

ِ   7ٍ  4افضایؾ  صًوی خَاّوذ ؿوذ.     دسكذی دس دسكذ ٍ ػوشٓت خَاًو
ّب ثیـوتشیي افوضایؾ دس    ّوچٌیي، اػتفبدُ اص اػیذّبی یلی ٍ َّسهَى

صًی سا ایدبد وشد ٍ ثٔذ اص یى اػتفبدُ اص ّیذسٍپشایویٌ  ثیـتشیي  خَاًِ
اثش هثجت سا داؿوت. اػووَپشایویٌ  اثوش هٌفوی ثوش دسكوذ ٍ ػوشٓت        

ِ     َاًِخ ای ًؼوجت ثوِ    صًی گزاؿت ٍ پشایویٌ  ثوزس ثوش گیبّوبى دٍل و
 ای اثش هثجت ثیـتشی داؿت. گیبّبى ته ل ِ

ّبی هثجت ٍ هتٔوذدی   ّبی هتٔذد ٍ ٍیظگی ثب ٍخَد اًدبم پظٍّؾ
ّوب دس وـوبٍسصی    وِ ثشای پلیوشّبی ػَپشخبرة سًَثت ٍ ووبسثشد یى 

 ْ ِ   ثیبى ؿذُ، تبوٌَى خوو س هوَسد ایوي   گیوشی دلیموی د   ثٌوذی ٍ ًتیدو
ّب كَست ًگشفتِ اػت. اص ػَی دیگش، ٍخوَد تٌوَّ دس هموذاس     پظٍّؾ

هلشف، ؿشایي ٍ تیوبسّبی یصهبیـی، سػیذى ثِ یه ًتیدِ لٌٔوی سا  
ّوبی هشثًَوِ سا    ثشای پظٍّـگشاًی وِ یه یب تٔذاد هٔذٍدی اص همبلِ

ػبصد. ثٌبثشایي، پظٍّؾ حبهش ثوب   وٌٌذ، ًبهوىي یب دؿَاس هی هٌبلِٔ هی
دس  اًدوبم ؿوذُ  ّوبی   هشٍس، ثشسػی ٍ فشاتحلیل ًتوبیح پوظٍّؾ   ّذف

 ِ ًوَس   وـَس ثب ّذف پبػخ ثِ ایي ػَا  ولی وِ ییب وبسثشد ایي هَاد ثو
ٍ اگش هَفك ثَدُ چوِ هموذاس اص یى لبثول    یهیض ثَدُ یب خیش  ولی هَفمیت
 كَست گشفت. تَكیِ اػت، 

 مًاد ي ريش َا

 ها داده منبع
 همبدیش ثیشأت سٍی ثش ؿذُ اًدبم هٌبلٔبت پظٍّؾ، ایي اًدبم ثشای
 گیبّبى ثشخی ٓولىشد اخضای ٍ ٓولىشد ثش سًَثت ػَپشخبرة هختلف

 لشاس ثشسػی هَسد( كٌٔتی ٍ داسٍیی گیبّبى غلات، ؿبهل) صسآی
وِ دس  ثَد پظٍّـی-ٓلوی همبلِ 32 ؿبهل هٌبلٔبت ایي. گشفتٌذ

 ایگًَِ ثِ همبتت. اًذ ثِ چبح سػیذُ 1396تب  1388ّبی  فبكلِ ػب 
 هَخَد یًْب دس فشاتحلیل اخشای ثشای تصم ّبی دادُ وِ ؿذًذ اًتخبة
 تیوبسّبی ٍ ؿبّذ تیوبس هیبًگیي ؿبهل هشٍسی اًلآبت ایي. ثبؿذ

 تٔذاد ٍ یصهبیؾ خٌبی ٍاسیبًغ ّب، هیبًگیي هٔیبس اًحشاف وَدی،
ّبی  اًلآبت تصم اص همبلِ(. Hedges et al., 1999) ّؼتٌذ تىشاس

هـخلبت پظٍّؾ )ٌَٓاى  ؿبهل وِ گشدیذ اػتخشاجهشتجي ٍ هٌبػت 
ًَّ  ی،صسآ یبًَُّ گ ،پظٍّؾ یهحل ٍ ًَ  هذت اخشا ،پظٍّؾ
 ػَپشخبرة یشهمبد یـی،یصهب یوبسّبیتٔذاد ٍ ًَّ ت یصهبیـی،ًشح 

 ثش ػَپشخبرةهختلف  یشهمبد یشتبث یضاىپظٍّؾ ٍ ه یحًتب هلشفی،
 یثَد وِ دس اداهِ خْت اخشا (هَسد هٌبلِٔ یاص فبوتَسّب یهّش یسٍ

 . هَسد اػتفبدُ لشاس گشفت یلفشاتحل
 اثش فشاتحلیل ثشای همبلِ 13 ثشسػی، هَسد همبلِ 32 هیبى اص

 ثشداؿت ؿبخق ٍ خـه هبدُ ٓولىشد داًِ، ٓولىشد ثش ػَپشخبرة
 خذٍ  دس ؿذُ اػتفبدُ ّبی همبلِ هـخلبت. گشفت لشاس اػتفبدُ هَسد
ّبی  همبلِ هَسد ثشسػی فبلذ دادُ 32همبلِ اص  16 .اػت ؿذُ یٍسدُ 1

تصم ثشای فشاتحلیل اثش ػَپشخبرة ثش ٓولىشد داًِ، هبدُ خـه ٍ 
ّب ثشای  ؿبخق ثشداؿت ثَدًذ، ثب ایي حب ، اص ثشخی اًلآبت یى

(. 2هثب  خْت تٔییي ػٌَح ػَپشخبرة هلشفی اػتفبدُ ؿذ )خذٍ  
ّبی خبن ثَد ٍ  َپش خبرة ثش ٍیظگیػِ همبلِ ًیض دس خلَف تأثیش ػ

 ّب گیبُ صسآی ٍخَد ًذاؿت. دس یى

 

 رطًتت سًپرجارب اثر فراتحلیل پصيَص در ضذٌ استفادٌ ي دادٌ دارای َای مقالٍ مطخصات ترخی -1 جذيل
Table 1- Some information of articles used in meta-analysis of the effect of water superabsorbent 

 وًیسىذگان

Authors 

تعذاد 
 مقالٍ

Article 
No. 

 گًوٍ زراعی

Crop 
species 

 1390؛ یَػفی فشد ٍ ّوىبساى، 1390؛ خبدم ٍ ّوىبساى، 1388؛ خْبى ٍ ّوىبساى، )دس دػت چبح(؛ وَّؼتبًی ٍ ّوىبساى، 1392خْبى ٍ ّوىبساى، 

Jahan et al., 2013; Jahan et al., (In press); Koohestani et al., 2009; Khadem et al., 2010; Yousefi Fard et al., 2010 
4 

 رست

Corn 
 1391غلاهی ٍ ّوىبساى، 

Gholami et al., 2012 
1 

 گٌذم

Wheat 
 1391؛ سخجی ٍ ّوىبساى، 1392الْیبسی ٍ ّوىبساى، 

Allahyari et al., 2012; Rajabi et al., 2011 
2 

 ًخَد

Chickpea 
 ؛ خْبى ٍ ّوىبساى، )پزیشؽ ؿذُ خْت چبح(1392خْبى ٍ ّوىبساى، 

Jahan et al., 2012; Jahan et al., (Accepted) 
2 

 لَثیب

Bean 
 1391سٍػتبیی ٍ ّوىبساى، 

Roostayi et al., 2011 
1 

 ػَیب

Soybean 
 1388سحوبًی ٍ ّوىبساى، 

Rahmani et al., 2009 
1 

 خشد 

Mustard 
 1394خْبى ٍ ّوىبساى، 

Jahan et al., 2014 
1 

 سیحبى

Basil 
 خْبى ٍ ّوىبساى، )دس دػت چبح(

Jahan et al., (In press) 
 وٌدذ 1

Sesame 
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Table 2- Some information of the articles, which did not meet required data and partly used in meta-analysis 
 وًیسىذگان

Authors 

 تعذاد مقالٍ

Article No. 
 گًوٍ زراعی

Crop 
species 

 1391صًگَیی ًؼت ٍ ّوىبساى، 

Zanguyinasab et al., 2012 
 یتشی لىغ 1

Atriplex 
 1388پَساػوبٓیل ٍ ّوىبساى، 

Pour Esmaeel et al., 2009 
 لَثیب لشهض 1

Kidney bean 
 1389؛ هحوذی ٍ ّوىبساى، 1390هحوذی ٍ ّوىبساى، 

Mohammadi et al., 2011; Mohammadi et al., 2010 
 یًَدِ یىؼبلِ 2

Alfalfa 
 1390ؿیخ هشادی ٍ ّوىبساى، 

Sheykhmoradi et al., 2011 
 چوي اػ َست 1

Bermudagrass 
 1386ًبدسی، وشیوی ٍ 

Karimi and Naderi, 2006 
 ای رست ٓلَفِ 1

Corn (forage) 
 1380؛ وشیوی، 1392سؿذی، 

Roshdi, 2013; Karimi, 2000 
 یفتبثگشداى 2

Sunflower 
 1390؛ فبهلی سػتن پَس ٍ هحجیبى، 1389فبهلی سػتن پَس ٍ ّوىبساى، 

Fazeli Rostampour et al., 2000; Fazeli Rostampour and 
Mohebbian, 2010 

2 
 ای رست داًِ

Corn (grain) 

 1388ٓبثذی وَپبیی ٍ هؼفشٍؽ، 

Abedi Koopay and Mesforush, 2009 1 
 ای خیبس گلخبًِ

Cucumber 
(greenhouse) 

 1394ػَسی ٍ هٔتوذی، 

Souri and Motamedi, 2015 
 فؼتَوب 1

Festuca 
 1391پیشصاد ٍ ّوىبساى، 

Pirzad et al., 2012 
 ثبثًَِ 1

Chamomile 
 1388ثبًح ؿفیٔی ٍ ّوىبساى، 

Banch Shafiee et al., 2009 
1 

 پبًیىَم

Panicum 
 1393دّجبؿی ٍ ّوىبساى، 

Dehbashi et al., 2013 
 گل خٔفشی 1

Tagetes 
 1393خْبى ٍ ّوىبساى، 

Jahan et al., 2013 
 چغٌذسلٌذ 1

Sugar beet 
   

 آماری آنالیس
 Hedges تَػي فشاتحلیل یهبسی هحبػجبت سٍؽ وبهل ؿشح

and Olkin (1985)  ٍGurevitch and Hedges (1999) ِاسائ 
. ؿَد هی تَكیف اختلبس ثِ یى اًدبم هشاحل اداهِ دس ٍ اػت ؿذُ
 هیبًگیي اػتبًذاسد اختلاف هحبػجِ فشاتحلیل اخشای دس هشحلِ اٍلیي
 یى ثِ وِ اػت( ػَپشخبرة تیوبس) یصهبیـی تیوبسّبی ٍ ؿبّذ تیوبس
 یصهبیؾ 11 اص ّشیه ثشای ثٌبثشایي. ؿَد هی گفتِ( d) 1اثش اًذاصُ

 d همذاس یه گشفتٌذ لشاس ثشسػی هَسد فشاتحلیل ایي دس وِ هؼتملی
 ثشای ّن ،اثش اًذاصُ وِ اػت روش ثِ تصم(. 1 هٔبدلِ) ؿذ هحبػجِ
 هحبػجِ خذاگبًِ ًَسِ ث ؿبّذ ثشای ّن ٍ ػَپشخبرة ػٌَح هیبًگیي

 .ؿذ

J                                       (1) هٔبدلِ
S

XX
d

P

ct 


 

                                                 
1- Effect size 

 یى دس وِ
cX ٍ tX ِػَپشخبرة، ٍ ؿبّذ تیوبسّبی هیبًگیي تشتیت ث 

Sp ّب هیبًگیي ؿذُ تلفیك هٔیبس اًحشاف ٍ J ثشای تلحیح هضیت 
 تشتیت ثِ J ٍ Sp همبدیش. ثبؿٌذ هی ّب هیبًگیي بسیهٔ اًحشاف ثَدى اسیت
 :ؿَد هی هحبػجِ 3 ٍ 2 هٔبدتت اص

                           (2) هٔبدلِ











1)(4

3
1

tc dfdf
J 

                      (3) هٔبدلِ
tc

ttcc
p

dfdf

SdfSdf
S






)()(
22

  

 تیوبس ٍ ؿبّذ هیبًگیي هٔیبس اًحشاف تشتیت ثِ Sc ٍ St یًْب دس وِ
 ػَپشخبرة تیوبس ٍ ؿبّذ یصادی دسخِ تشتیت ثِ  dfc ٍdft ػَپشخبرة،

 روش همبلِ دس ّب هیبًگیي هٔیبس اًحشاف همبدیش وِ كَستی دس. ثبؿٌذ هی
 یصهبیؾ خٌبی ٍاسیبًغ اػبع ثشسا  Sp همذاس تَاى هی ،ثبؿذ ًـذُ

(MSE )ِتَػي ؿَد هی اسائِ همبتت دس ٍاسیبًغ تدضیِ خذاٍ  دس و 
 :وشد ثشیٍسد 4 هٔبدلِ
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MSE                       (4) هٔبدلِ
nn

2nn
S

tc

tc
p 














 

 .ّؼتٌذ تیوبس ٍ ؿبّذ تىشاسّبی ٔذادت تشتیت ثِ nc ٍ nt یى دس وِ
 یىؼبًی دلت اص ثشسػی تحت یّب یصهبیؾ ّوِ ؿه ثذٍى
 ثب هتٌبػت یصهبیؾ ّش ثشای وِ اػت تصم ،ثٌبثشایي. ؼتٌذیً ثشخَسداس

 ثِ یصهبیؾ ّش اثش اًذاصُ همذاس ػ غ ٍ ؿذُ هحبػجِ ٍصًی ،یى دلت
 ّش ثشای اثش اًذاصُ ٍاسیبًغ اثتذا هٌَِس ایي ثِ. ؿَد هَصٍى یى ووه
 (: 5 هٔبدلِ) دَؿ هی هحبػجِ( Vd) یصهبیؾ

                 (5) هٔبدلِ
























)(2

2

tctc

tc
d

nnn

d

nn

nn
V 

 ایي ثِ ثبؿذ، هی یصهبیؾ یى ثِ هشثَى ٍصى ،ٍاسیبًغ ایي ٓىغ
ٍصى ثیـتشی  ثبؿذ داؿتِ وَچىتشی ٍاسیبًغ وِ یصهبیـی ّش تشتیت

 :(Von Groenigen et al., 2014) خَاّذ داؿت

d

i
V

w
1

  

d) تدؤی یب ول اثش اًذاصُ یه ًْبیت دس
 وِ ؿَد هی هحبػجِ( *

 ثشای وَدی تیوبسّبی ٍ ؿبّذ هیبى ؿذُ اػتبًذاسد اختلاف ٍالْ دس
 (:6 هٔبدلِ) ثبؿذ هی ثشسػی تحت یصهبیـبت ولیِ

                                               (6) هٔبدلِ




i

ii

w

dw
d * 

 :یهذ خَاّذ دػتِ ث 7 هٔبدلِ اص ًیض( *Sd) یى هٔیبس اًحشاف ٍ

                                              (7) هٔبدلِ



i

d
w

S
1

* 

d داسی هٌٔی یصهَى ،فشاتحلیل اص هشحلِ یخشیي
 هٔلوَم  ثوب  اػوت،  *

d  اًویٌبى فبكلِ تَاى هی *Sd ثَدى
ِ  سا* ِ  .ووشد  هحبػوج  ایوي  چٌبًچو

ِ  پَؿوبًی  ّن كفش ثب اًویٌبى فبكلِ  تدؤوی  اثوش  اًوذاصُ  ثبؿوذ،  داؿوت

d) ؿذُ هَصٍى
 غیوش  دس ٍ ًذاسد تفبٍتی تیوبس ثب ؿبّذ ٍ ثَدُ هٌٔی ثی( *

 ثیـوتش  كوفش  اص داسی هٌٔوی  ًوَس ِ ث ؿبّذ اص تیوبس اختلاف كَست ایي
 اًدوبم  اوؼول افضاس  ثِ ووه ًشم ًوَداسّب سػن ٍ هحبػجبت ولیِ. اػت
 .ؿذ

 

 وتایج ي تحث

 های تحلیل شده خلاصه نتایج آزمایش
همبلِ هَسد  29وبس سفتِ دس  ّبی همبدیش ػَپشخبرة ثِ داهٌِفشاٍاًی 

، اسصیبثی ؿوذ. دس ؿوىل   )یصهبیؾ ثش سٍی گیبُ اًدبم ؿذُ ثَد( هٌبلِٔ
تَصیْ فشاٍاًوی هموبدیش ػوَپشخبرة هلوشفی دس ٍاحوذ ػوٌح دس        یه

دسكووذ  74ّوبی تحووت ثشسػوی ًـوبى دادُ ؿووذُ اػوت. دس      یصهوبیؾ 
ویلَگشم دس ّىتبس  240تب  26ثیي ّب، داهٌِ وبسثشد ػَپشخبرة  یصهبیؾ

 یى، پوغ اص  ٍ 80توب   41ثَد. ثیـتشیي فشاٍاًی هشثَى ثِ داهٌِ وبسثشد 
ّوب سا   دسكذ ول یصهوبیؾ  7/47 ،ویلَگشم ثَد وِ سٍی ّن 140تب  81

ؿبهل ؿذ. دس هَسد غلات )رست ٍ گٌوذم( داهٌوِ هموبدیش ػوَپشخبرة     
ویلَگشم دس  300تب  5/22ّبی هَسد ثشسػی ثیي  وبس سفتِ دس یصهبیؾ ثِ

 Tagete ّىتبس ثَد. ایي همذاس، ثشای چْبس گًَِ داسٍیی )گل خٔفوشی 

marigold L.   ِثبثًَو ،Matricaria chamomilla L.  سیحوبى ٍ 
Ocimum basilicum L. ثشای یه گًَِ داسٍیی  360تب  30(، ثیي ٍ

ویلوَگشم دس ّىتوبس    3150توب   2250( .Sinapis arvensis L )خشد 
 داهٌِ همذاس وبسثشد ػَپشخبرة ثشای دٍ گًَوِ لگوَم )لَثیوب لشهوض    ثَد. 

Phaseolus vulgaris L.   ثشای ػوِ   3150تب  1500ٍ ًخَد( ثیي ٍ
 Glycine max ، ػَیب  .Cicer arietinum Lگًَِ لگَم )ًخَد دین

L.  لَثیوب ٍPhaseolus vulgaris L.   ویلوَگشم دس   200توب   9( ثویي
ویلوَگشم   450توب   45ی ػِ گًَِ هشتٔی، ثیي ّىتبس ثَد. ایي داهٌِ ثشا

 دس ّىتبس ػَپشخبرة ثَد. 

 
 تًزیع فراياوی سطًح کارترد سًپرجارب در آزمایطات مًرد تررسی -1ضکل 

Figure 1- Frequency distribution of superabsorbent application levels in studied experiments  
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هیبًگیي هلشف ػَپشخبرة ثشای غلات، گیبّبى داسٍیی، حجَثبت 
ویلَگشم دس ّىتوبس   210ٍ  1031، 322، 83تشتیت،  ٍ گیبّبى هشتٔی ثِ

شف ایي همذاس ػَپشخبرة، هیبًگیي ٓولىشد داًِ دس غلات، ثَد ٍ ثب هل

  ِ ، 2/13تشتیوت   گیبّبى داسٍیی ٍ حجَثبت دس همبیؼِ ثب تیوبس ؿوبّذ، ثو
ویلَگشم دس ّىتبس( افوضایؾ   452ٍ  345، 1059دسكذ ) 5/27ٍ  2/11

 . (3)خذٍ   یبفت

 
 مقادیر مختلف سًپرجاربوتیجٍ کارترد گیاَی در  خاوًادٌمیاوگیه صفات مًرد تررسی ترای سٍ  -3جذيل 

Table 3- The means of studied traits for three crop families as a result of different levels of superabsorbent application  

 

عملکرد ماده خشک و شاخص برداشت واکنش عملکرد دانه، 

 به کاربرد سوپرجاذب
یصهبیؾ تحت ثشسػی ًـبى داد ووِ   14ّبی هشثَى ثِ  تلفیك دادُ

ٍاوٌؾ ٓولىشد داًِ، ٓولىوشد هوبدُ خـوه ٍ ؿوبخق ثشداؿوت ثوِ       
تشتیت اص فشم ًوبیی، دسخِ دٍ ٍ دسخِ دٍ پیوشٍی   وبسثشد ػَپشخبرة ثِ

 (. 2وشد )ؿىل 
ویلَگشم دس ّىتبس  60ػَپشخبرة تب حذٍد ٓولىشد داًِ ثب افضایؾ 

اص ؿیت یى ًوبیی  ؿىل ٍ پغ اص یى ثِافضایؾ یبفت كَست خٌی  ثِ
. ٓولىشد هبدُ خـه ثِ فشم تبثْ دسخِ دٍ ثِ وبسثشد وبػتِ ؿذ

ػَپشخبرة ٍاوٌؾ ًـبى داد. ٍاوٌؾ ٓولىشد هبدُ خـه ثِ وبسثشد 
ٓجبست  َد، ثِػَپشخبرة دس همبیؼِ ثب ٍاوٌؾ ٓولىشد داًِ، وٌذتش ث

ویلَگشم دس ّىتبس،  60ی كفش تب حذٍد  ؿیت هٌحٌی اص ًمٌِ ،دیگش
تش اص ؿیت هتٌبُش دس ؿىل هشثَى ثِ ٍاوٌؾ ٓولىشد داًِ ثَد،  هلاین

ثبثت  ویلَگشم 120تب  100وِ ؿیت هٌحٌی دس داهٌِ وبسثشد  هوي ایي

ػتِ تذسیح اص یى وب ویلَگشم دس ّىتبس، ثِ 200ؿذ ٍ پغ اص یى تب ًمٌِ 
 ؿذ. 

ٍاوٌؾ ؿبخق ثشداؿت ثِ ووبسثشد ػوَپشخبرة ّوبًٌوذ ٓولىوشد     
(، ثب ایي تفوبٍت ووِ   2هبدُ خـه اص فشم دسخِ دٍ پیشٍی وشد )ؿىل 

ویلَگشم دس ّىتبس،  120تب  100پغ اص سػیذى ثِ ؿیت ثبثت دس داهٌِ 
ؿیت ًضٍلی یى ؿذیذتش اص ؿیت ووبّؾ ٓولىوشد هوبدُ خـوه ثوَد.      
گضاسؽ ؿذُ اػت وِ ٍخَد فشم دسخِ دٍ دس ٍاوٌؾ ٓولىشد گٌوذم ٍ  

وٌٌوذُ ًوَٓی ثوبصدُ ًضٍلوی دس      ثِ افضایؾ ًیتشٍطى وَدی، ثیوبى رست 
ذ سػیذُ ییثبؿذ وِ ثِ لحبٍ یهبسی ٍ صسآی ثِ تأ ػٌَح ثبتی وَد هی

 Cerrato and) ػشاتَ ٍ ثلىووش  (. الجتNelson et al., 1985ِاػت )

Blackmer, 1990)  ّوبی پبػوخ ثوِ ووَد دس      ثب ثشاصؽ اًَاّ هٌحٌوی
گیبّبى صسآی هختلف ٍ تحلیل یهبسی ایي هٔبدتت ًـوبى دادًوذ ووِ    
هٔبدلِ دسخِ دٍم وِ دس ًْبیت ثِ ثجبت ثشػذ، ثْتشیي فشم یهبسی ثشای 

 ،. دس هٌبلِٔ حبهوش ًیوض  اػتتَكیف ٍاوٌؾ گیبّبى ثِ وَد ًیتشٍطى 
ٍ ثوذٍى ثوبصدُ ًضٍلوی ثوشای      ّبی پبػخ ثب ثجبت ًْوبیی  اگشچِ هٌحٌی

تیطتریه سطح 
 سًپرجارب

Max level of 
SAP 

سطح کمتریه 
 سًپرجارب

Min level of 
SAP 

 ضریة تغییرات

(%) 
Coefficient of 

variations 

 میاوگیه تیمار ضاَذ

Mean of control 
Treatment  

میاوگیه تیمارَای 
 سًپرجارب

Mean of SAP 
treatments 

 

Cereals (Six experiments)  ( 6غلات )یصهبیؾ 

8194.4 7398.8 59.49 6954.8 8013.7 
دآًِولىشد    

Seed yield (kg ha-1) 

32976.2 29464 78.28 25248 31319.2 
  ٓولىشد هبدُ خـه
Dry matter yield (kg ha-1) 

36.11 35.17 35.35 37.22 36.96 
  ؿبخق ثشداؿت

Harvest index (%) 

Medicinal Plants (Three experiments)  ( 3گیبّبى داسٍیی )یصهبیؾ 

3119.45 3040.30 38.49 2734.61 3079.62 
  ٓولىشد داًِ
Seed yield (kg ha-1) 

21829.5 20823 13.83 17056 21323.5 
  ٓولىشد هبدُ خـه
Dry matter yield (kg ha-1) 

14.1 15.18 31.44 14.64 15.45 
  ؿبخق ثشداؿت

Harvest index (%) 

Pulses (Five experiments)  ( 5حجَثبت )یصهبیؾ 

1749.59 1526.22 56.83 1190.32 1642.47 
  ٓولىشد داًِ
Seed yield (kg ha-1) 

3796.12 3555.83 63.84 3301.30 3684.63 
  ٓولىشد هبدُ خـه
Dry matter yield (kg ha-1) 

50.40 48.29 20.29 42.37 49.49 
  ؿبخق ثشداؿت
Harvest index (%) 
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توشی   ٓولىشد هبدُ خـه ٍ ؿبخق ثشداؿت، هشیت تجییي لبثل لجَ 
ّوب ٍ ًیوض ثشخوی     توش ثوَدى یى   داؿتٌذ، ٍلی ثِ دلیول ووتوش ووبسثشدی   

اص فشم دسخِ دٍ اػتفبدُ ؿذ. ایي سًٍذ ثب ًتبیح اغلت  ،هلاحِبت یهبسی

 ،بق داسدًَس هؼتمل اًدبم ؿذُ اًوذ اًٌجو  ِ هٌبلٔبت تحت ثشسػی وِ ث
 الجتِ ًمٌِ ًضٍ  هٌحٌی دس همبتت تحت ثشسػی ثؼیبس هتفبٍت اػت.

 
 َا ياکىص عملکرد داوٍ، عملکرد مادٌ خطک ي ضاخص ترداضت گیاَان تٍ سطًح سًپرجارب استفادٌ ضذٌ در آزمایص -2 کلض

Figure 2- Response of seed yield, dry matter yield and harvest index of studied crops in experiments to superabsorbent 
application levels 

 

 مقایسه آماری بین سطوح سوپرجاذب
ًَس خذاگبًِ ثب ػٌَح هختلوف ووبسثشد    تیوبس ؿبّذ ثِ ،3دس ؿىل 

ػَپشخبرة هَسد همبیؼِ لشاس گشفتِ اػت. ًتوبیح فشاتحلیول ًـوبى داد    
وِ دس هَسد ٓولىشد داًِ، ثیـتشیي تأثیش ػَپشخبرة دس داهٌِ كوفش توب   

 ویلَگشم دس ّىتبس ػَپشخبرة حبكل ؿذ.  100
ٍ هموبدیش  اًذاصُ اثش ػَپشخبرة ثوش ٓولىوشد هوبدُ خـوه ثوبسصتش      

اص اثش یى ثش ٓولىشد داًِ ثَد. دس ػٌح وبسثشد ثیـوتش  یى ثیـتش  ٓذدی
ویلَگشم دس ّىتبس ػوَپشخبرة، تفوبٍت ثویي ٓولىوشد داًوِ ٍ       200اص 

 80ٓولىشد هبدُ خـه، ثؼیبس چـوگیش ثَد. ّوچٌیي، همذاس كفش توب  
 ویلَگشم دس ّىتبس ػَپشخبرة اص ًِوش توأثیش ثوب هموذاس كوفش توب كوذ       

اص ًِوش ٓولىوشد داًوِ ٍ    خبرة تفبٍت چٌذاًی ویلَگشم دس ّىتبس ػَپش
 .ثیش ثش ٓولىشد هبدُ خـه ًذاؿتأداسی اص ًِش ت تفبٍت هٌٔی

 80ؿبخق ثشداؿت فموي تحوت توأثیش ػوٌح ووبسثشد كوفش توب        
ویلَگشم دس ّىتبس ػَپشخبرة لشاس گشفت، اگشچِ ثشای ػٌح یبد ؿوذُ  

ولىشد داًِ تغییشات ًٓؼجی ؿیت ىؼبى ثَدى یًیض اًذاصُ اثش ًبچیض ثَد. 
ٍ هبدُ خـه ثِ وبسثشد ػَپشخبرة، ػجت ؿذُ تب ؿبخق ثشداؿت وِ 

تَخْی ثوِ ػوٌَح ػوَپشخبرة     ًؼجت ایي دٍ هتغیش اػت ٍاوٌؾ لبثل
 (.3ًـبى ًذّذ )ؿىل 

ًَس ولی ًتبیح ًـبى داد وِ تأثیش ػَپشخبرة ثش ٓولىشد داًوِ ٍ   ثِ
اًوذاصُ اثوش   ثل تَخِ ٍ ثش ؿبخق ثشداؿت ًوبچیض اػوت.   بهبدُ خـه ل

وبسثشد ػٌَح هختلف ػَپشخبرة ثوش ٓولىوشد هوبدُ خـوه دس تووبم      
ػٌَح، ثیـتش اص اًذاصُ اثش یى ثش ٓولىوشد داًوِ ثوَد. دس ایوي استجوبى،      

ویلووَگشم دس ّىتووبس ػووَپشخبرة،  200ٍ ثیـووتش اص  100، 80ػووٌَح 
داس ًجوَد،   ّب هٌٔوی  ثیـتشیي تأثیش سا داؿتٌذ، اگشچِ وِ اختلاف ثیي یى

داس  ویلوَگشم دس ّىتوبس، هٌٔوی    200بٍت ایي ػِ ػٌح ثب ػٌح ٍلی تف
ویلَگشم  200ٍ  80، 100(. دس هَسد ٓولىشد داًِ، ػٌَح 3ثَد )ؿىل 

ووِ   تشتیت ثیـتشیي تأثیش سا داؿتٌذ، هووي یى  دس ّىتبس ػَپشخبرة، ثِ
داس ٍ  ویلَگشم دس ّىتوبس ثوب دٍ ػوٌح دیگوش هٌٔوی      100تفبٍت ػٌح 
داس ًجوَد.   لَگشم دس ّىتبس ثب یىذیگش هٌٔوی وی 200ٍ  80تفبٍت ػٌَح 

ویلوَگشم دس   100ثیـتشیي اًذاصُ اثش ثش ٓولىشد داًِ هشثَى ثِ ػوٌح  
ویلَگشم دس ّىتبس، ثش خلاف ٓولىشد  200ّىتبس ثَد ٍ همبدیش ثیـتش اص 

(. ثب تَخوِ ثوِ ًتوبیح ٍ    3تَخْی ًذاؿت )ؿىل  ثیش لبثلأهبدُ خـه، ت
ویلوَگشم دس ّىتوبس    100ذ وِ وبسثشد سػ هٌبلت ثیبى ؿذُ، ثِ ًِش هی

ػَپشخبرة اص ًِش هیضاى تأثیش ثش افضایؾ ٓولىشد داًِ ٍ هبدُ خـوه،  
تشیي ػٌح ثبؿذ ٍ كشف ّضیٌِ ٍ اًشطی ثیـتش دس خْت وبسثشد  هٌبػت
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 ْ، تَخیِ ًذاسد.وبسایی اػتفبدُ اص هٌبثْ دس همبدیش صیبد هٌبثهمبدیش ثیـتش ػَپشخبرة، ثِ پیشٍی اص لوبًَى ولوی هجٌوی ثوش ووبّؾ      

 
گیاَان مًرد مطالعٍ. خطًط  ثیر سطًح مختلف سًپرجارب رطًتت تر عملکرد داوٍ، عملکرد مادٌ خطک ي ضاخص ترداضتأمقایسٍ ت -3ضکل 

 عمًدی فاصلٍ اطمیىان اوذازٌ اثرتجمعی مًزين ضذٌ در تیه آزمایطات تحت تررسی است.

Figure 3- Comparison of the effect of different levels of superabsorbent application on seed yield, dry matter yield and 
harvest index of studied crops. Bars indicate the confidence intervals of accumulated weighted of the effect size among the 

investigated experiments. 

خبرة ثش ؿبخق ثشداؿت، ًبچیض ثَد اًذاصُ اثش ػٌَح هختلف ػَپش
ّبی هشثوَى ثوِ    وِ ثب ًتیدِ فشاتحلیل اًدبم ؿذُ سٍی ًتبیح پظٍّؾ

تشٍطًووی دس تَلیووذ غوولات، ّوخووَاًی داسد ًیهلووشف وووَد ؿوویویبیی 
(Koocheki et al., in Press .) ٍخوَد داسد  ّوبی هتٔوذدی    گوضاسؽ

هجٌی ثش ایي ووِ ؿوبخق ثشداؿوت، كوفتی ٍساثتوی اػوت ٍ َٓاهول        
هذیشیتی ثش یى تأثیش چٌذاًی ًذاسًذ. وٌتش  طًتیىی ؿبخق ثشداؿت دس 

 Triticum ، گٌوذم Oryza sativa L. (Peng et al., 2000) ثوشًح 

aestivum L. (Austin et al., 1998) رست ٍ Zea mays L. 
(Kiniry et al., 2004) .ثِ تأییذ سػیذُ اػت 

ِ   تٌَّ هَخَد دس ًتبیح یصهبیؾاص ثخـی  ّوبی یهوبسی    ّب، ثوِ خٌجو
گوشدد ٍ ثخوؾ    ثشهیّب  هثل هشیت تغییشات ٍ تٔذاد تىشاس دس یصهبیؾ

ّوبی خوبن ٍ َٓاهول دیگوش      دیگشی اص یى ثِ ؿشایي اللیوی، ٍیظگوی 
هوي هشٍس  (Dabhi et al., 2013داثْی ٍ ّوىبساى )ؿَد.  هشثَى هی

ًتیدِ گشفتٌذ  ،وبسثشد ػَپشخبرةثب هَهَّ ثشسػی اثش چٌذیي یصهبیؾ 
وِ تٔییي هیضاى وبسثشد پلیوش ػَپشخبرة ثبیذ ثش هجٌبی تحلیول ًتوبیح   
تدضیِ خبن ٍ ویفیت یى، ویفیت یة هَسد اػتفبدُ ٍ ًَّ گیبُ صسآوی  

ییوب  هٌَِس پبػخ ثوِ ایوي ػوؤا  ووِ      ّب پیـٌْبد وشدًذ وِ ثِ یىثبؿذ. 
ثْیٌِ ػبصد سا تَاًذ ٓولىشد هحلَتت ًمذیٌگی  وبسثشد ػَپشخبرة هی

ِ  ٍ دس ًتیدِ ؿشایي التلبدی ٍ اختوبٓی وـبٍسصاى خشدُ ای  پب ٍ حبؿوی
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. هوي ّبی ثیـتشی ًیبص اػت ثِ اًدبم یصهبیؾسا ثْجَد ثخـذ یب خیش، 
ّبی غیشدٍلتی، هَػؼبت تحمیموبت   ّبی دٍلتی، ػبصهبى وِ، ثشًبهِ ایي
ّبی یهَصؽ ٓولوی ثبیوذ ثوِ وـوبٍسصاى دس خْوت       بٍسصی ٍ ثشًبهِوـ
 ّبی تصم سا اسائِ دٌّذ.   وبسگیشی ایي فٌبٍسی، یهَصؽ ثِ

 

 گیری وتیجٍ

ّوبی   اًدوبم پوظٍّؾ   ثبٍخَدّبی ایي پظٍّؾ ًـبى داد وِ  یبفتِ
دس وـَس، ػَپشخبرة ثش ٓولىشد گیبّبى صسآی ثیش أدس ساثٌِ ثب تهتٔذد 

ًتبیح حبكل ثؼیبس هتٌَّ ثَدُ ٍ اص پشاوٌذگی صیوبدی ثشخوَسداس اػوت.    
ثب ٍخَد توبیل ٍ اػتمجب  لبثل تَخوِ  ایي هَهَّ ثبٓ  ؿذُ اػت وِ 

دس ثخؾ وـبٍسصی، ووبسثشد ثْیٌوِ یى   خذیذ وبسگیشی ایي ًْبدُ ِ ثدس 
سٍؽ لذستوٌوذ یهوبسی    یوه ٌَٓاى ِ ث ٌَّص هـخق ًجبؿذ. فشاتحلیل

بػت ٍ دلیمی سا ثشای تلفیك ًتوبیح یصهبیـوبت هؼوتمل فوشاّن     اثضاس هٌ
. وبسثشد ػوَپشخبرة تٔیویي ًووَد   ّبی هـخلی سا ثشای  ًوَد ٍ داهٌِ

هٌبلِٔ حبهش، ثش اػبع اسصیبثی تأثیش وبسثشد ػوَپشخبرة ثوش ٓولىوشد    
داًِ ٍ هبدُ خـه اًدبم گشفت ٍ اثٔبد دیگش وبسثشد ػوَپشخبرة هثول   

س هیوضاى یة یثیوبسی ٍ ّوچٌویي توأثیش ثوش      خوَیی د  تأثیش یى ثش كشفِ
وبسایی هلشف ٌٓبكش غزایی ًیض اص اّویت ؿبیبًی ثشخَسداس ّؼتٌذ وِ 

ّبی ییٌذُ ثبیذ هَسد تَخِ پظٍّـگشاى لوشاس گیوشد.    دس ًشاحی پظٍّؾ
ّبی  ّبیی ثب هحَسیت ثشیٍسد ٍ همبیؼِ هضیت ًشاحی ٍ اخشای پظٍّؾ

تَاًوذ ّضیٌوِ    پشخبرة هیالتلبدی دس هلشف یة دس ًتیدِ وبسثشد ػَ
ػوبصگبس سا تَخیوِ ووشدُ ٍ صهیٌوِ سا ثوشای       ًؼجتبً ثبتی ایي ًْبدُ ثوَم 

وبسگیشی گؼتشدُ یى تَػي وـبٍسصاى ٍ تَلیذوٌٌذگبى ثخؾ صسآت  ثِ
 ٍ ثبغجبًی فشاّن یٍسد. 

توب   26 یيرة ثو بداهٌِ وبسثشد ػَپش خو  یصهبیـبت، اص دسكذ 74دس 
هشثوَى ثوِ هحوذٍدُ     یفشاٍاًو  یـوتشیي دس ّىتبس ثوَد. ث  یلَگشمو 240

 7/47ثَد ووِ  دس ّىتبس  یلَگشمو 140تب  81ٍ ػ غ  80تب  41وبسثشد 
. پبػخ هبدُ خـه ثِ وبسثشد ػَپش ؿبهل ؿذسا  یـبتدسكذ اص ول یصهب

 83هلوشف   یوبًگیي داًِ ووتوش ثوَد. ه   ولىشدرة ًؼجت ثِ پبػخ ٓبخ
ِ غلات، ٓولىشد  یویلَگشم دس ّىتبس اص ػَپشخبرة ثشا ًوَس   داًِ سا ثو

ًـوبى داد ووِ    پوظٍّؾ داد. ًتوبیح ایوي    یؾدسكذ افضا 2/13هتَػي 
تشیي هیضاى ثب  ویلَگشم دس ّىتبس اص ػَپش خبرة هٌبػت 100اػتفبدُ اص 

اص ػَی دیگوش،   تَخِ ثِ اًذاصُ اثش ثش ٓولىشد داًِ ٍ هبدُ خـه اػت.
ویلَگشم دس ّىتوبس ػوَپشخبرة ثوشای غولات،      83ثب هیبًگیي هلشف 

دسكذ افضایؾ ًـبى داد. اگش هیضاى  2/13ًَس هیبًگیي  ٓولىشد داًِ ثِ
 ِ هتوش   1000ًوَس تمشیجوی    یة هلشفی دس یه هشتجِ یثیبسی غلات ثو

هىٔت دس ًِش گشفتِ ؿَد، وبّؾ فمي یه هشتجِ یثیبسی ٍ ػَد سیبلی 
ًبؿی اص یى دس وٌبس ػَد حبكول اص افوضایؾ ٓولىوشد، ثوذٍى دس ًِوش      

هبًذُ ػَپشخبرة دس خبن  تمین اوَلَطیىی ٍ ثبلیگشفتي هضایبی غیشهؼ
تَاًذ اػتفبدُ اص ایي ًْبدُ دس ػٌَح هختلف سا  ّبی ثٔذ، هی ثشای ػب 
 تَخیِ وٌذ.

 یسپاسگسار

اص هحل آتجبسات ًشح پظٍِّ ؿوبسُ  پظٍّؾایي  ّضیٌِثخـی اص 
تَػووي هٔبًٍووت پظٍّـووی داًـووگبُ   01/03/1396هووَس   43933/2

 ؿَد. ٍػیلِ ػ بػگضاسی هی ؿذُ وِ ثذیيهیي أفشدٍػی هـْذ ت
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Introduction 

The most fundamental agricultural obstacle particularly in arid and semi-arid regions is water shortage. To 
mitigate this problem, application of some soil amendments such as water super absorbent polymers (SAP) for 
increasing water-holding capacity in the soil has been under attention at commercial level in recent years.  

Despite numerous studies in Iran and the apparent positive and various functions have been mentioned for 
SAP and their advantageous in agriculture, there has not been a precise conclusion about these studies. On the 
other hand, variations in consumption rate, conditions and experimental treatments, makes an impossibility or 
hardiness to receive a conclusive result for the researchers studying one or few numbers of relevant articles. 

 Meta-analysis is the statistical procedure for combining data from multiple studies. When the treatment 
effect (or effect size) is consistent from one study to the next, meta-analysis can be used to identify this common 
effect. When the effect varies from one study to the next, meta-analysis may be used to identify the reason for 
the variation. Decisions about the utility of an intervention or the validity of a hypothesis cannot be based on the 
results of a single study, because results typically vary from one study to the next. Rather, a mechanism is 
needed to synthesize data across studies (Rosenthal, 2001). Narrative reviews had been used for this purpose, but 
the narrative review is largely subjective (different experts can come to different conclusions) and becomes 
impossibly difficult when there are more than a few studies involved. Meta-analysis, by contrast, applies 
objective formulas (much as one would apply statistics to data within a single study), and can be used with any 
number of studies.  

Therefore, this study was conducted with the aim of doing meta-analysis on the results of conducted 
researches in Iran and to answer a general question that whether the application of SAP has been successful or 
not, and if yes, how much of SAP is recommended. 

Materials and Methods 

To conduct this research, articles were published during 2006-2016 with the subject of the effect of different 
rates of SAP on yield and yield components of crops (including cereals, legumes, medicinal and rangeland 
plants) were investigated. Amongst 32 articles were checked, 13 articles have enough data to conduct the meta-
analysis for seed yield, dry matter yield and harvest index.  

Results and Discussion 

The result of meta-analysis showed that the mean consumption rate of SAP for cereals, legumes, medicinal 
and rangeland plants were 83, 322, 1031 and 210 kg ha

-1
, respectively, and with this consumption rate of SAP, 

the mean seed yield in cereals, medicinal plants and legumes increased by 13.2, 11.2 and 27.5% (equal to 1059, 
345 and 452 kg ha

-1
), respectively, compared with control.  

Generally, the results showed that the effect of SAP on seed yield and dry matter was significant but was not 
significant for harvest index. The effect size of the application of different SAP rates on dry matter yield and at 
the whole levels was greater than its effect size on seed yield. The most effect size on seed yield was considered 
for the application of 100 kg ha

-1 
SAP and the application rates greater than 200 kg ha

-1
, unlike the dry matter 

yield, had no significant effect on seed yield.  

Conclusions 

According to the results, it seems that application of 100 kg ha
-1 

SAP is the most appropriate rate on seed 
yield and dry matter increment and economical aspects. Design and implementation of the researches focused on 
estimation and comparison of economic benefits about water consumption as the result of SAP application can 
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justify the relatively high cost of this ecological input and provide the necessary ground for its widespread use by 
farmers and producers involved in agronomy and horticultural sections.  

Keywords: Cereals, Medicinal plants, Meta-analysis, Pulses 


